
 
 

 
 
 

 
                  Persbericht  

 
                                                          Amersfoort, 1 april 2010 

 
 
Kwart vrouwen niet voldoende geïnformeerd bij melding van 
afwijking na 20-weken echo 
 
AMERSFOORT- Een op de vier vrouwen is niet voldoende geïnformeerd als er bij de 20 
weken echo een afwijking wordt geconstateerd. Ook weet een toenemend aantal  
vrouwen niet dat de 20-weken echo vrijwillig is. Dit zijn de twee meest opmerkelijke 
resultaten van de landelijke enquête Meldpunt 20-weken echo die de BOSK, NPV en 
VBOK vandaag in Den Haag presenteren. Binnen twee maanden hebben ruim 3.000 
vrouwen een vragenlijst ingevuld bij het digitale meldpunt van de initiatiefnemers. 
 
De deelneemsters geven aan dat de verloskundige de belangrijkste bron van informatie is en zij 
zijn over het algemeen tevreden. Maar na het vaststellen van een afwijking zegt 25% van de 
vrouwen niet voldoende geïnformeerd te zijn. 
10% van de vrouwen krijgt de informatie over de 20-weken echo niet of pas tijdens de echo zelf. 
De huidige informatievoorziening leidt dus niet tot 100% tevredenheid en kennis. Ook lijkt het erop 
dat de laatste jaren steeds minder vrouwen de ontvangen informatie goed begrijpen. Eén op de vijf 
vrouwen ziet de 20-weken echo ook als een pretecho, naast een screening op afwijkingen.  
Vrouwen geven aan behoefte te hebben aan meer informatie over de voordelen, nadelen en het 
doel van de echo. 
 
Negatieve uitslag 
Als er een afwijking wordt gesignaleerd, dan is 25% niet tevreden met de informatie die vervolgens 
wordt aangeboden. Zij hadden meer informatie of duidelijkheid gewild over de afwijking en beter 
begeleid willen worden in hun afweging. 
De gynaecoloog is de belangrijkste bron van informatie als er een afwijking is geconstateerd.  
Bij 10% van de vrouwen die deelnamen aan het onderzoek werd iets op de 20-weken echo 
gesignaleerd. Bij 7% is de uitslag onduidelijk, zij moeten terugkomen voor vervolgonderzoek. Bij 
3% wordt er duidelijk een afwijking gesignaleerd.  
 
Van de deelnemers aan het onderzoek maakte 75% gebruik van de 20-weken echo. Dit is lager 
dan het landelijk gemiddelde, wat op 90% ligt. Opmerkelijk is dat 5% van de vrouwen niet weet  
dat de echo vrijwillig is. Bij 180.000 geboren kinderen per jaar betekent dit dat 9.000 vrouwen niet 
weten dat ze mogen kiezen of ze wel of niet een echo ondergaan. Kennis over de vrijwilligheid 
loopt terug vanaf 2007 tot 2010. 
 
Aanleiding meldpunt 
Begin februari 2010 openden de BOSK, de NPV en de VBOK het meldpunt 20-weken echo vanwege 
signalen waaruit bleek dat de voorlichting wellicht verbeterd moet worden. De mate waarin en 
wijze waarop voorlichting wordt gegeven kan onder andere gevolgen hebben voor de keuze over 
het wel of niet voortzetten van de zwangerschap van een kindje met een mogelijke afwijking.  
Een bijkomende aanleiding is het TNO rapport ‘Kwaliteit van Leven’,  waarin een significante 
toename afgebroken zwangerschappen bij kinderen met spina bifida en schisis werd vastgesteld 
vanaf 2007. Ook de Inspectie voor de Gezondheidszorg signaleerde deze toename. 

      
Vervolg 
Om te realiseren dat 100% van de zwangere vrouwen beschikt over optimale kennis gaan de 
initiatiefnemers een overleg organiseren met politici, verloskundigen en gynaecologen. Gezamenlijk 
wordt besproken hoe partijen elkaar kunnen aanvullen als het gaat om doorverwijzen naar 
gespecialiseerde organisaties en naar bijvoorbeeld ervaringsdeskundigen die leven met een 



betreffende beperking. Voor het keuzeproces en de emotionele belasting die kan ontstaan na een 
echo is doorverwijzing naar specialisten tevens van belang. Omdat 66% van de vrouwen bij een 
volgende zwangerschap weer voor een echo zou kiezen is het extra relevant om de voorlichting 
binnen korte termijn aan te scherpen. 
 
 
_______________________________________________________ 
 
Noot voor de redactie:  
Voor nadere informatie en details uit- en over de enquête kunt u terecht op de websites van de 
organisaties: www.npvzorg.nl, www.vbok.nl en www.bosk.nl. 
Heeft u vragen naar aanleiding van dit persbericht, dan kunt u contact  
opnemen met Jan Franssen van BOSK. Telefoon (030) 245 90 90 of 06 - 54 66 59 73. 
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Vragenlijst 

Vraag 1: Hoe_info (gesloten vraag, meervoudig)  

Wij stellen eerst enkele vragen over de informatie die u hebt gekregen over de 20-weken 
echo. 
 
Hoe heeft u informatie over de 20-weken echo verkregen? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Perc. antw. 

Verloskundige  2547  85,4 % 54,7 % 

Gyneacoloog  362  12,1 % 7,8 % 

Huisarts  142  4,8 % 3,0 % 

Echoscopist  215  7,2 % 4,6 % 

Vrienden/kennissen  558  18,7 % 12,0 % 

Internet  318  10,7 % 6,8 % 

Televisie/radio  30  1,0 % 0,6 % 

Kranten/tijdschriften  353  11,8 % 7,6 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  88  3,0 % 1,9 % 

Weet ik niet meer  22  0,7 % 0,5 % 



Niet van toepassing/ik heb geen informatie verkregen  22  0,7 % 0,5 % 

Totaal 2982   100,0 % 

Grafiek 

Gemiddelden 

Vraag 2: gevraagd_info (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Is u door een zorgverlener duidelijk gevraagd of u informatie over de 20-weken echo 
wilde hebben? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Ja  2158  72,4 % 72,4 % 

Nee  592  19,9 % 92,2 % 

Ik weet het niet meer  232  7,8 % 100,0 % 

Totaal 2982 100,0 %   

 

Vraag 3: duidelijkheid_onderzoek (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Was het voor u duidelijk dat de 20-weken echo vrijwillig is? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Ja  2839  95,2 % 95,2 % 

Nee  143  4,8 % 100,0 % 

Totaal 2982 100,0 %   

Vraag 4: Wanneer_informatie (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Wanneer hebt u door een zorgverlener informatie over de 20-weken echo gekregen? 

Tabel 

Antwoord Aantal
Perc. 
resp. Cumulatief

Er is meteen een afspraak voor een 20-weken echo gemaakt, zonder 
informatie vooraf  92  3,1 % 3,1 % 

Eerste helft van de zwangerschap (tot 20 weken)  2587  86,8 % 89,8 % 

Tijdens de 20-weken echo  50  1,7 % 91,5 % 

Tweede helft van de zwangerschap (na 20 weken)  10  0,3 % 91,9 % 

Ik weet het niet meer  97  3,3 % 95,1 % 



Ik heb geen informatie door een zorgverlener gekregen  146  4,9 % 100,0 % 

Totaal 2982 100,0 %   

 

Vraag 5: Hoe_informatie (gesloten vraag, meervoudig)  

Hoe is de informatie door de zorgverlener aangeboden?  

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Perc. antw. 

Via een folder  1692  61,7 % 39,4 % 

Mondelinge uitleg  2421  88,2 % 56,3 % 

Verwijzing naar een website  141  5,1 % 3,3 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  43  1,6 % 1,0 % 

Totaal 2744   100,0 % 

Vraag 6: Begrijpbaarheid_info (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Hoe goed heeft u de informatie begrepen? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Goed  2335  85,1 % 85,1 % 

Redelijk goed  379  13,8 % 98,9 % 

Matig  29  1,1 % 100,0 % 

Slecht  1  0,0 % 100,0 % 

Totaal 2744 100,0 %   

Vraag 7: Vraag_vrijheid (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Kreeg u de mogelijkheid om aanvullende vragen te stellen? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Ja  2698  98,3 % 98,3 % 

Nee  46  1,7 % 100,0 % 

Totaal 2744 100,0 %   

 
 

 

 



Vraag 8: Wel of niet tevreden (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Was u tevreden over de informatie? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Ja, ik was tevreden  2624  95,6 % 95,6 % 

Nee, ik was (niet helemaal) tevreden  120  4,4 % 100,0 % 

Totaal 2744 100,0 %   

Vraag 9: Reden ontevredenheid (gesloten vraag, meervoudig)  

Waar was u ontevreden over? 

Tabel 

Antwoord Aantal 
Perc. 
resp. 

Perc. 
antw. 

Ik had eerder informatie willen krijgen  5  4,0 % 1,8 % 

Ik had meer duidelijkheid over de vrijwilligheid van de 20-weken echo 
willen krijgen  25  20,2 % 9,1 % 

Ik had meer informatie willen hebben over wat precies het doel is van de 
20-weken echo  55  44,4 % 20,1 % 

Ik had meer informatie willen hebben over de afwijkingen die met de 20-
weken echo kunnen worden opgespoord  49  39,5 % 17,9 % 

Ik had meer informatie willen krijgen over de voordelen van de 20-weken 
echo  46  37,1 % 16,8 % 

Ik had meer informatie willen krijgen over de nadelen van de 20-weken 
echo  65  52,4 % 23,7 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  29  23,4 % 10,6 % 

Totaal 124   100,0 % 

Vraag 10: Belangrijkste_bron (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Welke bron van informatie over de 20-weken echo was voor u de belangrijkste? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Vrienden/kennissen  307  10,3 % 10,3 % 

Internet  120  4,0 % 14,3 % 

Televisie/radio  5  0,2 % 14,5 % 

Kranten/tijdschriften  79  2,7 % 17,1 % 

Huisarts  72  2,4 % 19,6 % 

Verloskundige  1567  52,6 % 72,1 % 



Gyneacoloog  201  6,7 % 78,9 % 

Belangenvereniging  11  0,4 % 79,2 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  128  4,3 % 83,5 % 

De voorlichtingsfolder  379  12,7 % 96,2 % 

Ik weet het niet  112  3,8 % 100,0 % 

Totaal 2981 100,0 %   

Vraag 11: Zelf_ondergaan (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Hebt u zelf een 20-weken echo ondergaan? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Ja  2220  74,4 % 74,4 % 

Nee  762  25,6 % 100,0 % 

Totaal 2982 100,0 %   

Vraag 12: Waarom_niet (gesloten vraag, meervoudig)  

Waarom onderging u geen 20-weken echo?  

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Perc. antw.

Ik wist niet dat de mogelijkheid bestond  2  0,3 % 0,1 % 

Ik had geen behoefte aan informatie over (mogelijke) afwijkingen  490  64,3 % 32,7 % 

Ik zal nooit de zwangerschap laten afbreken  587  77,0 % 39,1 % 

Vanwege mijn levensovertuiging  315  41,3 % 21,0 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  106  13,9 % 7,1 % 

Totaal 762   100,0 % 

Vraag 13: Reactie_zorgverlener (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Hoe reageerde de zorgverlener toen u geen gebruik maakte van de 20-weken echo? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Er werd niet doorgevraagd  361  47,4 % 47,4 % 

Er werd naar de reden gevraagd  222  29,1 % 76,5 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  179  23,5 % 100,0 % 

Totaal 762 100,0 %   

 



Vraag 14: Waarom_20weken (gesloten vraag, meervoudig)  

Waarom koos u voor de 20-weken echo? 

Tabel 

Antwoord Aantal 
Perc. 
resp. 

Perc. 
antw. 

Ik vond het leuk om mijn kind nog een keer op de echo te zien  996  44,9 % 21,4 % 

Om bij een gevonden afwijking goed voorbereid te zijn op de geboorte 
van ons kind  1260  56,8 % 27,0 % 

Om bij een gevonden afwijking de beste zorg voor ons kind te kunnen 
organiseren tijdens en na de bevalling  1649  74,3 % 35,4 % 

Zodat bij een gevonden afwijking mogelijk al in de baarmoeder 
ingegrepen zou kunnen worden  444  20,0 % 9,5 % 

Zodat bij een gevonden afwijking we konden overwegen de 
zwangerschap af te breken  131  5,9 % 2,8 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  183  8,2 % 3,9 % 

Totaal 2220   100,0 % 

Vraag 15: wat_zien (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Wat liet de 20-weken echo zien? 

Tabel 

Antwoord Aantal
Perc. 
resp. Cumulatief

Er werden geen afwijkingen opgemerkt  1992  89,7 % 89,7 % 

Er werd iets gesignaleerd, ik moest terugkomen voor 
vervolgonderzoek  162  7,3 % 97,0 % 

Er werd duidelijk een afwijking gesignaleerd  66  3,0 % 100,0 % 

Totaal 2220 100,0 %   

Vraag 16: hoe_geïnformeerd (gesloten vraag, meervoudig)  

Indien er iets werd gesignaleerd, hoe werd u vervolgens geïnformeerd? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Perc. antw. 

Niet van toepassing, ik ben niet verder geïnformeerd  9  3,9 % 3,5 % 

Via een folder  7  3,0 % 2,7 % 

Mondelinge uitleg  192  83,5 % 74,4 % 

Verwijzing naar een website  4  1,7 % 1,6 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  46  20,0 % 17,8 % 



Totaal 230   100,0 % 

Vraag 17: begreep_informatie (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Begreep u de informatie? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Goed  168  73,0 % 73,0 % 

Redelijk  47  20,4 % 93,5 % 

Matig  13  5,7 % 99,1 % 

Slecht  2  0,9 % 100,0 % 

Totaal 230 100,0 %   

Vraag 18: extra_mogelijkheid (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Kreeg u de mogelijkheid om aanvullende vragen te stellen? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Ja  209  90,9 % 90,9 % 

Nee  21  9,1 % 100,0 % 

Totaal 230 100,0 %   

Vraag 19: tevreden_informatie (gesloten vraag, meervoudig)  

Was u tevreden over de informatie? 

Tabel 

Antwoord Aantal
Perc. 
resp. 

Perc. 
antw. 

Ja  172  74,8 % 69,9 % 

Nee, ik had meer informatie / duidelijkheid over de afwijking willen 
krijgen  43  18,7 % 17,5 % 

Nee, ik had contact aangeboden willen krijgen met een 
belangenvereniging  4  1,7 % 1,6 % 

Nee, ik had psycho-sociale begeleiding aangeboden willen krijgen  9  3,9 % 3,7 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  18  7,8 % 7,3 % 

Totaal 230   100,0 % 

 

 



Vraag 20: Bron_belangrijk (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Welke bron van informatie over de afwijking was voor u de belangrijkste? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Vrienden/kennissen  2  0,9 % 0,9 % 

Internet  30  13,0 % 13,9 % 

Huisarts  3  1,3 % 15,2 % 

Verloskundige  58  25,2 % 40,4 % 

Gyneacoloog  94  40,9 % 81,3 % 

Belangenvereniging  1  0,4 % 81,7 % 

Maatschappelijk werker  1  0,4 % 82,2 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  35  15,2 % 97,4 % 

Ik weet het niet  6  2,6 % 100,0 % 

Totaal 230 100,0 %   

 

Vraag 21: Weer_kiezen (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Zou u bij een volgende zwangerschap voor de 20-weken echo kiezen? 

Tabel 

Antwoord Aantal
Perc. 
resp. Cumulatief

Ik maakte nu geen gebruik van de 20-weken echo, en zou het dan 
ook niet doen  544  18,2 % 18,2 % 

Ik maakte nu geen gebruik van de 20-weken echo, en zou het dan 
wel doen  37  1,2 % 19,5 % 

Ik maakte nu wel gebruik van de 20-weken echo, en zou het dan niet 
doen  49  1,6 % 21,1 % 

Ik maakte nu wel gebruik van de 20-weken echo, en zou het dan 
weer doen  1973  66,2 % 87,3 % 

Ik weet het niet  326  10,9 % 98,3 % 

Niet van toepassing  52  1,7 % 100,0 % 

Totaal 2981 100,0 %   

 

 

 



Vraag 22: Leeftijd (open vraag, numeriek)  

Tot slot nog een paar vragen over u zelf. 
Wat is uw leeftijd?  
 
Alleen cijfers invullen s.v.p., bv. 27 als u 27 jaar bent. 

Tabel 
Antwoord Aantal 

Open antwoord (antwoorden weergeven) »  

Totaal 2982   

Vraag 23: burgerlijke_staat (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Wat is uw burgerlijke staat? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Getrouwd  2754  92,4 % 92,4 % 

Samenwonend  190  6,4 % 98,7 % 

Alleenstaand  27  0,9 % 99,6 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  11  0,4 % 100,0 % 

Totaal 2982 100,0 %   

Vraag 24: Wanneer_te_maken (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Wanneer kreeg u met de 20-weken echo te maken, dat wil zeggen wanneer heeft u er 
voor het eerst van gehoord? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

In 2010  73  2,4 % 2,4 % 

In 2009  594  19,9 % 22,4 % 

In 2008  632  21,2 % 43,6 % 

In 2007  1266  42,5 % 86,0 % 

Weet niet meer/ niet van toepassing  417  14,0 % 100,0 % 

Totaal 2982 100,0 %   

 



Vraag 25: Opleiding (gesloten vraag, enkelvoudig)  

Wat is de hoogst genoten opleiding die u met een diploma hebt afgesloten? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Cumulatief 

Geen opleiding  6  0,2 % 0,2 % 

Basisschool  8  0,3 % 0,5 % 

Middelbare school  260  8,7 % 9,2 % 

MBO  1247  41,8 % 51,0 % 

HBO  1125  37,7 % 88,7 % 

Universiteit  294  9,9 % 98,6 % 

Anders, namelijk (antwoorden weergeven) »  42  1,4 % 100,0 % 

Totaal 2982 100,0 %   

Vraag 26: Lid (gesloten vraag, meervoudig)  

Bent u lid/donateur van een van de organisaties die dit onderzoek uitvoeren? 

Tabel 
Antwoord Aantal Perc. resp. Perc. antw. 

Ja, van de BOSK  31  1,0 % 0,9 % 

Ja, van de NPV  784  26,3 % 23,2 % 

Ja, van de VBOK  919  30,8 % 27,2 % 

Nee, geen van bovenstaande  1649  55,3 % 48,7 % 

Totaal 2982   100,0 % 

 
 


