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‘ “Ik had er langer over na moeten denken”
Abortus en bedenktijd

\"4:Ye] ¢ VBOK en de WAZ-evaluatie
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“De stem van

het ongeboren kind
moet vertolkt
blijven worden!”

Marcel Heldoorn levert, sinds zijn aantreden in september, een belangrijke bij-
drage. Als wetenschappelijk medewerker en consulent-artsen houdt hij dagelijks
ontwikkelingen en gepubliceerde onderzoeken in de samenleving bij. Ook de
WAZ-evaluatie bekijkt hij nauwlettend op kansen en bedreigingen. In dit inter-

view vertelt hij meer.

Wat betekent WAZ?

“De ‘WAZ'’ is de afkorting van Wet Afbre-
king Zwangerschap. Deze Wet is sinds
1984 van kracht en waarborgt twee be-
langen: de rechtsbescherming van het
ongeboren menselijk leven én het recht
van de vrouw op hulp bij ongewenste
zwangerschap. In Nederland is abortus
alleen toegestaan als er sprake is van
een ‘noodsituatie’ en voldaan wordt aan
de ‘zorgvuldigheidseisen’, zoals de vijf
dagen bedenktijd en voorlichting over
alternatieven. Bij het aantreden van het
kabinet Balkenende II is afgesproken
dat de WAZ geévalueerd zou worden. In
november 2005 is het evaluatierapport
vervolgens verschenen. Voor de evalu-
atie is onderzocht of de WAZ-procedure
in de praktijk wordt nageleefd.”

Welke rol speelt de
VBOK bij de evaluatie?
“We zijn blij dat dit kabinet de omstre-
den Wet evalueert. Normaal gesproken

worden belangrijke wetten na circa
vijf jaar geévalueerd. Bij de WAZ heeft
het meer dan twintig jaar geduurd.
De onderzoekers van de WAZ hebben
ook de VBOK bevraagd naar haar er-
varingen en haar standpunt. In het
uiteindelijke evaluatierapport wordt
geconcludeerd dat de abortuswet in
het algemeen goed wordt nageleefd
en daar zit een groot pijnpunt. Als je
het rapport goed leest zie je dat in veel
gevallen niet aan de zorgvuldigheids-
eisen voldaan wordt. De VBOK doet
daarom concrete aanbevelingen om
de hulp aan vrouwen die ongewenst
zwanger zijn te verbeteren en de be-
scherming van het ongeboren kind
te realiseren. Achter een weloverwo-
gen beslissing over de zwangerschap
hoort een weloverwogen proces te
zitten. Een multidisciplinaire richtlijn
en complete (schriftelijke) informatie
moeten daarom een plaats krijgen in
het keuzeproces.”

Heeft de WAZ ook
gevolgen voor jou als
consulent-artsen?

“Ja, zeker. In de WAZ speelt de huisarts
een cruciale rol. In 63% van de gevallen
komen abortuscliéntes via de huisarts in
de kliniek terecht. Uit het evaluatierap-
port blijkt dat de kennis en deskundig-
heid van de huisarts ten aanzien van een
ongewenste zwangerschap verbetering
behoeft. Als je dan weet dat de huisarts
dé doorverwijzer is en onvoldoende ken-
nis inzake de problematiek heeft, dan is
het aanbieden van geaccrediteerde op-
leidingen een logische vervolgstap. We
zijn dan ook hard bezig alle mogelijkhe-
den te onderzoeken. Daarnaast blijven
we natuurlijk de artsen bezoeken en de
praktijken van folders voorzien.”

Wat gebeurt er nu
verder met de evaluatie?
“In maart zal het standpunt van staats-
secretaris Ross verschijnen. Daarna zal
er in de Tweede Kamer over gedebat-
teerd worden. Het hangt van dit debat
af of de WAZ gewijzigd zal worden of
dat de Wet blijft zoals nu. Tot die tijd
zal er vooral achter de schermen hard
gewerkt worden. De VBOK heeft al ver-
schillende gesprekken met het Minis-
terie van VWS en met diverse politici
gepland en achter de rug. Ook worden
publicaties voorbereid waarmee we op
het juiste moment in de pers naar bui-
ten kunnen komen. De stem van het
ongeboren kind moet immers vertolkt
blijven worden!”

GEORGETTE LEDEGANG



Geacht lid, geachte donateur,

Soms heb je van die momenten dat je werkelijk trots kan zijn dat je een schakel in
de keten bent. Het overkwam me toen we namens de VBOK kort geleden volop in de
Haagse politieke wereld en de media aanwezig waren in verband met de evaluatie
van de Wet Afbreking Zwangerschap (WAZ).

Te midden van de discussie zoekt de YBOK intensief naar de juiste balans
rondom haar doelstelling. Natuurlijk spreken wij over de beschermwaardigheid

van het ongeboren kind. Maar ook de stem van de vrouwen die worstelen met de keuze of

spijt hebben na een abortus, mag niet worden vergeten. Binnen de WAZ staat eveneens de balans van de

rechtebescherming van het ongeboren kind en het recht van de vrouw op hulp in nood centraal.

De balans in rechten, maar ook de balans

in woorden bij voorlichting en daden bij de el
hulpverlening is harder nodig dan ooit. Voor 2006 b

hebben wij daarom een aantal ambities opgesteld. s

In het kader hiernaast kunt u lezen waar de YBOK

zich met uw steun het komende jaar op wil richten.

Er is veel waar wij dankbaar voor kunnen zijn.

Leest u echter ook over onze zorgen rondom het B

VBOK-huis, op pagina 7.

Annetje Takke
algemeen directeur

Moedersterfte

De aartsbisschop van Kingston, Lawren-
ce Burke, heeft scherpe kritiek geuit op
plannen om abortus te legaliseren in Ja-
maica. De nationale artsenbond steunt
echter de invoering van abortus, omdat
daarmee de sterfte onder moeders kan
worden teruggedrongen. Aartsbisschop
Burke noemt dat een drogreden: “Als
iemand een illegale abortus wil, we-
ten velen waar zij terecht kan. Vervolg
liever de mensen die illegale ingrepen
aanbieden, dan neemt de moedersterf-
te vanzelf af.”

Getallen

In Spanje is het aantal abortusingrepen
in 10 jaar met 70 procent toegenomen.
Onder de 85.000 vrouwen die vorig jaar
een abortus lieten uitvoeren, waren
meer dan 10.000 tieners. De weten-

schappelijke onderzoeksraad van Span-
je wijt de stijging aan economische pro-
blemen. Een organisatie van ouders en
leerkrachten riep naar aanleiding van
de bevindingen op tot betere seksuele
opvoeding.

Actualiteiten

\ J

Protest

Het Australische parlement heeft dui-
zenden protestbrieven van pro-life-
advocaten, die zich verzetten tegen de
toelating van de risicovolle abortuspil
RU-486, niet ontvankelijk verklaard.
Een regeringscomité onderzoekt of mi-
nister Abbot van Gezondheidszorg of
een overheidsdepartement voor thera-
peutische goederen (TGA) het gebruik
van de abortuskuur moet toestaan.
Voorstanders van de abortuskuur wil-
len in februari een plan indienen om
de abortuspil toe te laten en de beslis-
sing daarover te leggen bij de TGA. Het
comité ontving slechts honderd brieven
van pro-abortusadvocaten.

GERHARD WILTS
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Uit het hart

“Ik had er langer over na moeten

Als je een abortus wilt laten doen, krijg
je wettelijk vijf dagen bedenktijd. “Be-
tuttelend”, vinden de abortusklinie-
ken. Twee vrouwen kijken terug op de
vijf dagen waarin ze hun loodzware
beslissing namen.

Irina is tweedejaarsstudent Neder-
lands. Ze geniet met volle teugen van
het studentenleven. Ze zit op een roei-
vereniging, heeft een vriendje en doet
aan toneel. Het leven en de toekomst
lachen haar tegemoet. Ze is al een tijdje
niet ongesteld geworden, dus koopt ze
een zwangerschapstest. De schrik slaat
haar om het hart. Voor de zekerheid
doet ze nog een test. Maar dan is er he-
lemaal geen twijfel meer mogelijk; ze is
zwanger. De dokter constateert dat ze
21 juni is uitgerekend, precies in de ten-
tamenperiode. Irina raakt in paniek. Ze
denkt aan haar vader, die uit principe
tegen seks voor het huwelijk is. Wat zal
hij boos zijn! Ze denkt aan haar vriend
Tomas, waarmee ze nog maar heel kort
een relatie heeft. Ze belt de abortuskli-
niek en krijgt vijf dagen bedenktijd.
Wat haar betreft ondergaat ze de abor-
tus liever vandaag dan morgen.

Marlinde zit in het laatste jaar van de
havo. Na haar examen wil ze hbo-v
gaan doen. Ze heeft een vriend, Michiel,
die een jaar ouder is dan zij. Geheel
onverwachts komt ze erachter dat ze
zwanger is. “Weg toekomst, weg oplei-
ding!”, denkt ze. Op dat moment durft
ze het niet aan haar ouders te vertellen.

Verdeling van leeftijd

bij het totale aantal abortussen

<15 jaar

15 t/m 19 jaar

20 t/m 24 jaar
25 t/m 29 jaar
29 t/m 34 jaar
35 t/m 39 jaar
40 t/m 44 jaar

0,5 %
14,9 %
24,0 %
19,5 %
18,5 %
15,5 %

6,3%

167 abortussen
4968
8002
6502
6168
5168
2101

Uitgevoerde abortussen in 2004 is 33.342. Dit is 0,5% meer dan in 2003.

Bron: IGZ-Jaarrapportage 2004 van de WAZ






