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VBOK roept kabinet op belofte in te lossen 
 
Amersfoort – In de nieuwjaarsrede van VBOK directeur Johan van Veelen herinnert hij 
het kabinet aan de ambitie die zij geuit heeft om de opvang van tienermoeders niet 
alleen hoog op de agenda te zetten maar ook concreet uit te breiden. “De nood in 
Nederland is hoog, we zijn dankbaar voor de subsidie voor het VBOK-huis in Gouda, 
maar het is net voldoende om de bestaande situatie draaiende te houden. Er is niet één 
extra tienermoeder mee geholpen.” 
 
Regeerakkoord 
In de nieuwjaarstoespraak geeft Van Veelen aan blij te zijn met de toegezegde subsidie van het 
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. “Echter, in het regeerakkoord heeft het kabinet een 
uitbreiding van het aantal opvangplaatsen voor tienermoeders toegezegd. Wij zijn vol verwachting hoe 
het kabinet daaraan de komende twee jaar, liefst eerder, vorm en inhoud gaat geven”, aldus Van 
Veelen.  
 
Nood 
De ernst van de zaak lijkt slechts langzaam door te dringen bij politiek Den Haag. Jaarlijks geven ruim 
50 meisjes aan dat zij behoefte hebben aan de vorm van opvang zoals het VBOK-huis in Gouda die 
verzorgd. Van Veelen : “Het is wrang dat wij ons beperkt zien in het beantwoorden van de vraag. Het 
gaat om kwetsbare jonge vrouwen die bovendien zwanger zijn. Uitbreiding van de opvangcapaciteit is 
ècht hard nodig. Ik roep het kabinet dan ook op dit item hoog op de agenda te zetten voor het komende 
jaar. Wij gaan ondertussen verder met de voorbereidingen van de opening van een tweede VBOK-huis.”  

VBOK-huis Gouda 
Het VBOK-huis in Gouda is operationeel sinds 1997 en is gericht op het geven van begeleiding en 
ondersteuning aan jonge (aanstaande) moeders in de leeftijd van 15 tot 25 jaar, met het oog op het 
(voor zover mogelijk) zelfstandig wonen met hun kind.  De doelgroep is tussen de 15 en 25 jaar oud en 
doet veelal door relationele problemen of geweld een beroep op de opvangmogelijkheden van het 
VBOK-huis Gouda. Het betreft een groep jonge, kwetsbare mensen  met een combinatie van elkaar 
versterkende en doorgaans psychosociale problemen. 

Het VBOK-huis biedt op elk moment opvang aan 18 bewoners, negen moeders en hun kind. Ook de 
verwekker van het kind c.q. de partner van de moeder, wordt zoveel als mogelijk in de begeleiding 
betrokken. 
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