
  

VBOK doet niets met anticonceptiedag 
Dit artikel komt voor in dossier: Abortus 
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van onze redactie binnenland 

Wereldwijd wordt vandaag aandacht besteed aan ongewenste zwangerschappen en anticonceptie. 

Nederlandse pro-life-organisaties stimuleren anticonceptie niet en doen niets met de 

wereldanticonceptiedag. 

 

AMERSFOORT – Het aantal zwangerschappen dat eindigt in een abortus is in Nederland relatief laag. Het gaat om 

dertien procent van alle gevallen. ,,Ongeveer tweeëntwintig procent van alle zwangerschappen op de wereld eindigt 

in abortus’’, zegt Olga Loeber, abortusarts en anticonceptiedeskundige. ,,Dat is erg hoog.’’ 

 

,,Het verbaast mij weleens hoe weinig vrouwen in Nederland weten over anticonceptie’’, vertelt de arts. Ze zegt dat 

er vergeleken met veertig jaar geleden, toen de middelen voor het eerst beschikbaar kwamen, veel veranderd is. 

,,Als je getrouwd was, moest vroeger de echtgenoot toestemming geven om de pil te mogen nemen.’’ 

 

De European Society of Contraception houdt vandaag een wereldanticonceptiedag. De internationale organisatie 

maakt zich sterk voor uitgebreide voorlichting over anticonceptie. Volgens hen is het percentage abortussen in 

Nederland zo laag, vergeleken met het gemiddelde in de wereld, omdat de ,,acceptatie van anticonceptiemiddelen 

hoog is’’. 

 

Pro-life-organisatie VBOK is terughoudend met het stimuleren van anticonceptiemiddelen in het algemeen. 

,,Sommige anticonceptiemiddelen hebben een abortieve werking, mede daarom willen we zorgvuldig naar medisch-

wetenschappelijke onderzoeken kijken voor we met een beleidsplan komen’’, zegt Geert-Jan Noorman van de 

VBOK. Hij benadrukt dat het lastig is op korte termijn een beleid te realiseren, omdat aan alle aspecten zorgvuldig 

aandacht moet worden besteed. 

 

,,We geven voorlichting op allerlei scholen en het is bijna onmogelijk om het er dan niet over te hebben.’’ Hij zegt 

dat leerlingen hierover vragen stellen aan de voorlichters. ,,De VBOK zet anticonceptie zelf niet bewust van tevoren 

op de agenda.’’ 

 

De pil 

De focus van de voorlichting van de VBOK ligt op de beschermwaardigheid van het leven, en volgens Noorman 

komen anticonceptiemiddelen dan ook aan de orde. ,,Als een vrouw ongewenst zwanger is geworden, kan in het 

contact met een maatschappelijk werker aan de orde komen hoe een ongewenste zwangerschap in de toekomst te 

voorkomen.’’ De werelddag voor anticonceptie is Noorman onbekend. 

 

Bert Dorenbos, directeur van de stichting Schreeuw Om Leven, is ook geen voorstander van het stimuleren van 

anticonceptiemiddelen. ,,Met de pil is een seksuele revolutie ontstaan, een soort vrijbrief voor vrije seks’’, vertelt 

Dorenbos. ,,Bovendien komt abortus vaker voor bij seksueel onstabiele relaties.’’ 
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