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SGP brengt bezoek aan 
tienermoederhuis 

De SGP-fractie ging gisteren op werkbezoek in het VBOK-huis. 
Tienermoeders vertelden de Kamerleden dat de opvang en begeleiding heeft 
gezorgd voor een keerpunt in hun leven. ,,Als ik hier niet was 
terechtgekomen, was mijn zoontje naar een pleeggezin gegaan en zorgde ik 
nog steeds voor m'n vader.''  

GOUDA - De wachtlijst voor het VBOK-huis in Gouda is te lang, zegt Eline, 
een jonge moeder die wél een plaatsje in het huis heeft gekregen. Daar zou de 
SGP wat aan moeten doen, vindt ze. ,,Wij willen dat andere meiden er ook wat 
aan hebben.''  
 
De SGP-Kamerleden Bas van der Vlies en Kees van der Staaij en twee 
fractiemedewerkers waren gisteren op werkbezoek in het VBOK-huis. In dit 
huis is plaats voor negen jonge zwangere vrouwen en 'tienermoeders' in de 
leeftijd van ongeveer vijftien tot vijfentwintig jaar. Ze kunnen er maximaal 
negen maanden onderdak en begeleiding krijgen. Daarna gaan ze naar 
vervolgopvang of er wordt een urgentieverklaring voor een eigen woning voor 
hen aangevraagd.  
 
Ongeopende post  
Het VBOK-huis is een initiatief van de prolifevereniging VBOK, die hulp biedt 
bij ongewenste zwangerschappen. Voor het huis is een aparte stichting 
opgericht.  
 
De jonge vrouwen die tijdelijk in het huis wonen, hebben veelal te maken met 
multiproblematiek, vertelt Bea Sonneveld, manager hulpverlening van het 
VBOK-huis, aan de SGP-fractie. Abortus is voor hen geen oplossing, legt ze uit. 
,,De ongewenste zwangerschap is een symptoom, er spelen heel veel problemen 
omheen.''  
 
Zo hebben de meeste aanstaande moeders hun financiën niet op orde. ,,Ze 
komen soms met een tas vol ongeopende post aan.'' Ook hebben velen van hen 
verstoorde relaties met hun familie en/of de vader van het kind. Tegelijk moeten 
ze van alles regelen, zoals geschikte huisvesting, een uitkering en kinderopvang, 
zodat ze hun moederschap kunnen combineren met werk en opleiding. Daarbij 
krijgen ze ook nog eens te maken met bureaucratie.  
 
Mee naar de Kamer  
De welbespraakte Eline, die Van der Vlies aanbiedt een keer mee te gaan naar 
een debat in de Tweede Kamer - ,,oh, dat zou je heel goed kunnen'' - is dankbaar 
voor de opvang en de begeleiding in het VBOK- huis. ,,Als ik hier niet was 
terechtgekomen, was mijn zoontje naar een pleeggezin gegaan en zorgde ik nog 
steeds voor m'n vader.''  
 
Eline woonde bij haar lichamelijk en psychisch zieke vader in huis. Ze verzweeg 
haar zwangerschap tot de 26e week, vanwege alle moeilijkheden.  
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Ook bewoonster Bianca heeft veel geleerd in het VBOK-huis, zoals een normaal 
dagritme aanhouden. ,,Vroeger ging ik elke avond uit m'n werk even een uurtje 
slapen, daarna ging ik uit met vrienden. Dat is veranderd doordat ik nu een kind 
heb. Het besluit om m'n zwangerschap uit te dragen, is een positief keerpunt in 
m'n leven geweest, ook al was ik me daarvan toen nog niet bewust.''  
 
Bianca vindt het jammer dat tienermoeders zo negatief in het nieuws komen. 
,,Bij instanties zijn ze ervan overtuigd dat je veel beter een abortus kunt doen'', 
merkt ze. Ook Eline vindt dat de keuze om een ongewenste of onbedoelde 
zwangerschap uit te dragen, meer respect verdient. ,,Ik heb er niet voor gekozen 
om zwanger te worden, maar ik heb er wel voor gekozen om de zwangerschap 
uit te dragen. Ik kies voor het leven, niet voor de dood.''  
 
Autonomie  
Het VBOK-huis krijgt geen subsidie. De stichting probeert al tien jaar subsidie 
te krijgen van de gemeente Gouda, maar de gemeente houdt dat af, onder meer 
met het argument dat de bewoners van het huis niet allemaal afkomstig zijn uit 
de gemeente Gouda, maar overal vandaan kunnen komen. ,,We hebben een 
imagoprobleem'', vermoedt Sonneveld. ,,We zijn prolife, daar zit denk ik de 
angel. Politici denken dat we de autonomie van de vrouw aantasten, terwijl onze 
hulpverlening - waarmee we vrouwen de mogelijkheid bieden de zwangerschap 
uit te dragen - de keuzevrijheid juist vergroot en daarmee de autonomie.''  
 
De bewoners betalen huur, ruim 400 euro. Daarnaast krijgt het VBOK-huis geld 
uit de AWBZ voor de bewoners. Verder moet de stichting het hebben van giften. 
,,Giften zouden aanvullend moeten zijn, maar ze zijn ervan afhankelijk. Zonder 
giften zouden we niet kunnen bestaan'', vertelt Sonneveld.  
 
Aan het einde van het bezoek willen de bewoonsters weten wat de SGP'ers gaan 
doen met de informatie. ,,We willen weten wat er speelt'', legt fractievoorzitter 
Van der Vlies uit. ,,We vinden het daarom heel fijn dat jullie ons een inkijkje 
hebben gegeven in jullie privéleven. Als we in een debat zitten over 
tienermoeders is het fijn dat we een keer met jullie hebben gesproken.''  
 
 
De namen van de bewoonsters zijn verzonnen om hun privacy te beschermen. 
Ook de locatie van het VBOK-huis is om veiligheidsredenen geheim.  

pagina 2 van 2Nederlands Dagblad

6-7-2007http://www.nd.nl/document.aspx?document=nd_print&id=95018


