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'VBOK-huis houvast voor 
tienermoeder' 

GOUDA - Minister Rouvoet (Jeugd en Gezin) onderzoekt momenteel samen 
met staatssecretaris Jet Bussemaker (Volksgezondheid) hoe het extra geld 
dat het kabinet apart heeft gezet voor de opvang van tienermoeders, besteed 
moet worden.  

In verband hiermee was Rouvoet gisteren op werkbezoek in het VBOK-huis in 
Gouda. Hij sprak met de jonge, zwangere vrouwen en moeders en kreeg een 
rondleiding door het huis. ,,Het is een moeilijke keus voor tienermoeders om de 
zwangerschap uit te dragen, maar je ziet de meiden stralen als ze met hun eigen 
kind binnenkomen'', zei hij na afloop van het bezoek.  
 
In het huis is plaats voor negen jonge, zwangere vrouwen en 'tienermoeders' in 
de leeftijd van ongeveer vijftien tot vijfentwintig jaar. Ze kunnen er maximaal 
negen maanden onderdak en begeleiding krijgen. Het huis is een initiatief van de 
prolifevereniging VBOK die hulp biedt bij ongewenste zwangerschappen. Voor 
het huis is een aparte stichting opgericht.  
 
Subsidie  
Het VBOK-huis moet volgens het huidige financieringsstelsel bij de gemeente 
zijn voor subsidie. De stichting probeert al tien jaar subsidie te krijgen van de 
gemeente Gouda, maar die houdt dat af, onder meer met het argument dat de 
bewoners van het huis niet allemaal uit de gemeente afkomstig zijn, maar uit het 
hele land. Of het VBOK-huis vanuit de rijksoverheid gesubsidieerd kan worden, 
kon Rouvoet gisteren niet zeggen. Dat onderzoekt hij momenteel met 
staatssecretaris Bussemaker.  
 
De minister was na afloop van het werkbezoek lovend over het VBOK-huis. 
,,Het valt me op dat de meiden veel houvast aan elkaar hebben, omdat ze in een 
vergelijkbare situatie zitten: ze maken op jonge leeftijd een ingrijpende 
gebeurtenis mee en zitten in een omgeving waar ze niet voldoende steun 
ontvangen'', aldus Rouvoet.  
 
,,Het is voor hen een opluchting dat er dan mensen zijn die hen willen helpen in 
hun keuze de zwangerschap uit te dragen. In het VBOK-huis zorgen ze voor jou 
en je kind en ze helpen je ook om verder te komen, bijvoorbeeld door een 
computercursus te geven. Dat lijkt me een bevrijding voor die meiden.''  
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