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 We zullen Annetje Takke missen

Komst tweeling zet 
Debora’s wereld op z’n kop 

Nieuwe VBOK-voorlichtingsfilm  
dankzij grote LCJ-actie

Schitterende actie Sliedrechtse jongeren
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We zullen
Annetje Takke
missen

Vijfenhalf jaar heeft ze leiding gegeven 
aan het werk van de VBOK. Op haar ini-
tiatief en onder haar leiding heeft daar 
de afgelopen jaren een forse professio-
na liseringsslag plaatsgevonden en is de 
organisatie op tal van punten aange-
past. Daardoor staat de VBOK anno 2007 
goed voorgesorteerd – effi ciënt en effec-
tief – om de uitdagingen die vandaag 
op ons afkomen, het hoofd te bieden en 
om de nieuwe kansen die er zijn, te grij-
pen. Met grote inzet en een sterk verant-
woordelijkheidsgevoel heeft Annetje 
Takke zich de afgelopen jaren van haar 
taak gekweten. Dat is niet altijd van een 
leien dakje gegaan. Pijnlijke maatrege-
len waren niet altijd te vermijden en 
ook al opereerden bestuur en directie 
daarin nadrukkelijk zij-aan-zij, als di-
recteur vang je dan toch de meeste 
wind. Toch heeft dat haar niet verhin-
derd de keuzes te maken die zij voor de 
VBOK noodzakelijk achtte en daar ook 
voor te staan.
Onder haar leiding heeft de VBOK de 
afgelopen jaren een heldere toekomst-
strategie en daarvan afgeleide jaarplan-
nen ontwikkeld. Deze stellen ons in 
staat doelgericht aan de uitvoering van 
onze taak te werken en regelmatig te 
meten of we dat goed doen. Ook daarbij 

nam Annetje geen genoegen met half 
werk en halve maatregelen, maar ging 
ze voor het volle pond.

Als VBOK-bestuur zijn we dankbaar voor 
wat Annetje Takke voor de VBOK heeft 
gedaan en zien we haar ongaarne ver-
trekken. Nu ze die keus heeft gemaakt, 
wensen we haar op haar nieuwe plek 
in de samenleving veel goeds toe en 
bovenal de zegen van God, Die ook de 
afgelopen jaren het fundament onder 
haar leven en werken is geweest. 

Inmiddels hebben we als VBOK-bestuur 
de nodige stappen gezet om ervoor te 
zorgen dat we binnen afzienbare tijd 
weer een nieuwe directeur hebben om 
leiding te geven aan de uitvoering van 
de opdracht van de VBOK. Een opdracht 
die nog niets aan waarde en actualiteit 
heeft verloren: de bescherming van het 
ongeboren kind.

A D  D E  B O E R

Vo o r z i t t e r  V B O K

Annetje Takke vertrekt als directeur van de VBOK en dat  vinden we als bestuur van de VBOK 

erg jammer. We hebben er alle begrip voor dat ze zich graag verder wil ontwikkelen op het 

gebied van leiding geven en management. Maar toch: we zullen Annetje Takke missen. 

Laatste nieuws: VBOK in de media
Medio november is de VBOK erg veel in het nieuws geweest. Aanleiding daarvoor 
was een uitgebreid artikel over de VBOK in dagblad Trouw. In dit artikel werd de 
hulpverlening van de VBOK door het Nederlands Genootschap van Abortusartsen 
(NGvA) gekwalifi ceerd als sturend en niet-neutraal. Met zoveel woorden gaf het 
NGvA aan weinig heil te zien in de betrokkenheid van de VBOK bij de totstand-
koming van een nieuwe Richtlijn voor huisartsen inzake ongewenste zwanger-
schap. De VBOK is er blij mee dat staatssecretaris Bussemaker voet bij stuk houdt 
en aangeeft dat de VBOK wél betrokken moet worden. Immers, de VBOK staat 
voor 35 jaar ervaring in het verlenen van hulp aan ongewenst zwangere vrouwen, 
en 35 jaar een stem geven aan de belangen van het ongeboren kind. Bovendien 
gaf het de VBOK de kans om via de massamedia uitgebreid te benadrukken dat 
onze hulpverlening betrouwbaar, betrokken en professioneel is met het oog op de 
belangen voor moeder, vader èn ongeboren kind!
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  de VBOK in 2006 aan 3.000 vrou-
wen hulp heeft geboden?

  er in 2006 bijna 33.000 abortus-
sen zijn uitgevoerd?

  de meeste VBOK-cliënten tussen 
de 20 en 25 jaar oud zijn?

  er in 2006 in deze leeftijdsgroep 
de meeste abortussen plaatsvon-
den?

  er in toenemende mate hulpvra-
gen via de e-mail binnenkomen? 

  de hulplijn ’s nachts door vrijwil-
ligers wordt bemenst?

  de VBOK nieuwe hulpposten in 
Almere, Ede en Deventer wil ope-
nen?

  steeds meer mannen de VBOK 
weten te vinden?

  de VBOK gespreksgroepen heeft 
voor jonge alleenstaande moe-
ders?

  er een documentaire is gemaakt 
door de EO over het leven van 
twee tienermoeders in het VBOK-
huis V
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Wist  u dat...

Geacht lid, geachte donateur, 

Vijfenhalf jaar geleden trof u mij voor het eerst aan op deze pagina. Ik schreef 

toen: ‘Het is voor de eerste keer dat ik mij via ons ledenorgaan tot u mag 

richten. Inmiddels werk ik alweer enkele maanden bij de VBOK. Een mooie 

functie in een fi jne organisatie, waar ontzettend veel werk wordt verzet. 

Beroeps krachten en vele honderden vrijwilligers werken  samen ten behoeve 

van de doelstelling van de vereniging: de bescherming van het menselijk 

leven, vanaf de conceptie.’

En nog steeds kan ik hetzelfde zeggen. Wat wordt er hard gewerkt binnen alle 

geledingen van de VBOK. Vrijwilligers en beroepskrachten, samen op. En wat is 

het een mooi en belangrijk werk! Nee, de omstandigheden waarin hulpvragers 

bij de VBOK aankloppen zijn vaak niet mooi: grote zorgen, intens verdriet en 

diepe vertwijfeling kunnen het leven beheersen. Maar toch, wat mooi om juist 

daarin nabij te zijn en daadwerkelijk de helpende hand te bieden. Professioneel 

handelen met warmte en betrokkenheid: dat kenmerkt onze hulpverlening.

Ook de voorlichting neemt een prominente plaats in. Enthousiast en des kundig weten de voorlichters jaarlijks tien-

duizenden jongeren te bereiken. Het besef van de waarde van het ongeboren kind, dat respect en bescherming verdient, 

wordt zo overgebracht op leerlingen en studenten.

Hartelijk dank dat u dit noodzakelijke werk mogelijk maakt door uw bijdragen. Mag ik u vanaf deze plaats nog één keer 

oproepen om ook in het komende jaar het werk van de VBOK te blijven ondersteunen? 

Namens moeder, vader èn ongeboren kind: alvast bedankt voor uw bijdrage!

Met vriendelijke groet,

Annetje Takke

Algemeen directeur
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‘Ik schrok vreselijk van de positieve test. 
Hoewel ik uit een gelovig gezin kom, 
dacht ik er eerst aan om een abortus te 
ondergaan. Door veel nadenken en ge-
sprekken met mijn nicht, kwam ik tot 
de overtuiging dat ik mijn kindje wilde 
houden.’

Tweede echo
Niet iedereen in Debora’s omgeving 
stond achter haar beslissing. ‘In het 
begin was mijn vriend natuurlijk ook 
aardig geschokt door het nieuws. Maar 
we hadden al drie jaar een vaste relatie 
en na de eerste schrik reageerde hij heel 
positief. We zouden er samen voor gaan, 
maar dat veranderde plotseling toen 
ik de tweede echo liet maken. Daarop 
waren twéé kindjes te zien en dat zag 
hij helemaal niet zitten. ‘Hoe moet dat 
nou?’, vroeg hij. ‘Ik zit nog op school, ik 
heb geen vaste baan en we hebben geen 
huis. We zijn er nog niet aan toe.’

Kapot
‘Hij wilde zelfs dat ik de kindjes weg zou 
laten halen. Net nadat ik zelf had beslo-
ten om er helemaal voor te gaan. Ik zei 
tegen mijn vriend dat ik niet van plan 
was een abortus te ondergaan vanwege 
hem. Daarop heeft hij heel abrupt de 
relatie verbroken. Ik was daar helemaal 
kapot van. We waren al jaren samen en 
nu er iets mis ging, liet hij me opeens in 
de steek. Ik snapte niet hoe hij dat zo-
maar kon doen. Daar heb ik het nog wel 
eens moeilijk mee.’ 

Ruzie
Dat was niet het enige. Debora kreeg ook 
nog fl inke ruzie met haar moeder. ‘Mijn 
moeder had zo’n zwangerschap hele-
maal niet van mij verwacht. Ik was een 
keurig meisje: ging altijd naar school, 
studeerde hard om mijn MBO-SPW te 
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Komst van tweeling zet 
Debora’s wereld op z’n kop 

Op een dag ontdekt Debora (22) tot haar grote 
schrik dat ze zwanger is van haar vriend. Ze is van 

Afrikaanse afkomst en in haar cultuur is het 
gebruikelijk dat je tot je trouwen wacht met kinderen 
krijgen. Als later ook nog blijkt dat er een tweeling op 

komst is, staat haar wereld helemaal op z’n kop.
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halen en deed nooit gekke dingen. En nu 
was ik opeens ongehuwd zwanger. Ze 
kon dat niet meteen verwerken. De ru-
zie liep zo hoog op dat ik het huis moest 
verlaten. Ik vond het afschuwelijk, want 
mijn moeder is alles voor mij.’

Steun 
‘Gelukkig kon ik zolang terecht bij mijn 
nichtje. Haar partner verbleef toevallig 
voor zijn werk een poosje in het bui-
tenland, dus was er voldoende ruimte 
voor mij. Mijn nichtje vertelde me over 
de VBOK en toen heb ik gebeld. Op dat 
moment was ik inmiddels mijn vriend, 
mijn moeder en mijn thuis kwijt. Ik kon 
elk beetje steun wel gebruiken.’

‘Ik raakte in contact met Janine van de 
VBOK en zij heeft mij geweldig gehol-
pen. Met haar kon ik altijd bellen en 
alles bespreken en ook mijn emoties 
uiten. Ze hielp mij ook met praktische 
zaken zoals een uitkering aanvragen 
en een huis zoeken. Bij dat laatste was 
enige spoed nodig, omdat ik bij mijn 

Tijdens die bange uren stonden haar 
moeder, tante en nicht aan haar bed 
om haar te steunen. Eenmaal thuis ge-
komen, hielp de hele familie om het 
haar zo makkelijk mogelijk te maken. 
‘Ik hoefde eigenlijk alleen maar de kin-
deren te voeden’, lacht Debora die de 
trotse moeder is van de vier maanden 
oude Noa en Miriam.

Trots
‘Mijn moeder helpt me heel veel. Eerst 
wilde ik zo snel mogelijk op mezelf gaan 
wonen. Maar nu ik weet hoe zwaar het 
is met twee kleintjes, blijf ik hier voor-
lopig nog wonen. Ik neem een jaartje 
om aan het moederschap te wennen en 
volgend jaar ga ik weer naar school om 
mijn opleiding af te maken.’

Ex
‘Met mijn ex-vriend heb ik wel weer 
contact. Tijdens de zwangerschap heeft 
hij toenadering gezocht. Momenteel 
schrijven we elkaar brieven en stuur ik 
foto’s van Noa en Miriam. Hij heeft ze 
nog niet in het echt gezien omdat hij 
momenteel vast zit, maar volgens zijn 
zeggen, heeft hij daar heel veel van ge-
leerd. Ik ben er niet op uit om mijn rela-
tie met hem te herstellen, daarvoor is er 
teveel gebeurd. Maar ik wil wel dat hij 
contact heeft met zijn kinderen. We zijn 
aan het uitzoeken hoe we dat aan gaan 
pakken.’

Toekomst
‘Van Janine heb ik geleerd om allereerst 
naar mezelf en de toekomst van mijn 
kinderen te kijken. Daar ga ik voor vech-
ten. Ik ben haar erg dankbaar voor haar 
geweldige steun.’

A L I C E  L E V Y-T E N  N A P E L 

nichtje moest vertrekken zodra haar 
partner terug zou keren uit het buiten-
land. Wat nu? Ik dreigde op straat te ko-
men staan.’ 

Weer thuis
Debora’s oom greep op tijd in. Hij ging 
met haar moeder praten en vroeg haar 
om het goed te maken met haar doch-
ter. ‘Zo is het contact weer hersteld 
en ging ik weer bij mijn moeder thuis 
wonen. Ik was daar dolblij mee. Nu ze 
eenmaal grootmoeder is van mijn twee 
dochters is onze relatie heel goed. Ze is 
heel blij dat ze oma is en supertrots op 
haar kleinkinderen.’

Zwangerschaps vergiftiging
De zwangerschap van Debora verliep 
minder voorspoedig. Ze kreeg last van 
zwangerschapsvergiftiging en de beval-
ling verliep erg moeizaam. Ze eindigde 
met een spoedkeizersnee op de ope-
ratietafel en één van haar dochtertjes 
wilde aanvankelijk niet ademen. 
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Wat is de overeenkomst tussen 153.000 rollen wc-papier en 
4.800 taarten? Het antwoord is heel eenvoudig: die zijn alle-
maal verkocht tijdens de LCJ-actie ‘Leven in beeld’ die het af-
gelopen jaar werd gehouden.

Een jaar lang hebben de bij het Landelijk Contact Jeugd-
verenigingen (LCJ) van de christelijke gereformeerde kerken 
aangesloten verenigingen verkoopacties gehouden. Daarbij 
zijn pallets vol wc-papier en kratten vol taarten aan de man 
gebracht. Daar bleef het niet bij: Op de sportieve actiedag van 
2 juni werd een spetterende zeskamp georganiseerd, waar-
bij ook sponsors werden ingeschakeld. Jeugdwerkadviseur 
 Maarten van Middelkoop is heel tevreden over het verloop 
van het actiejaar. ‘Veel verenigingen zijn enthousiast aan de 
slag gegaan. Net zo belangrijk als het fi nanciële aspect van 
de actie, vind ik het feit dat de plaatselijke verenigingen zich 
verdiept hebben in thema’s als relaties, omgaan met elkaar en 
seksualiteit.’
Op het ‘Jeugdappel +16’ van 27 oktober is bekendgemaakt dat 
de totale opbrengst van de actie maar liefst 60.030 euro be-
draagt. Dit bedrag werd met een cheque symbolisch aan de 
directeur overhandigd. Met dit geld wordt de nieuwe VBOK-
voorlichtingsfi lm bekostigd. Directeur Annetje Takke reageert 
opgetogen: ‘Een prachtige opbrengst. Deze jongeren hebben 
een geweldige inspanning geleverd! We zijn gestart met de 
productie van de fi lm in vertrouwen dat de actie genoeg geld 

zou opbrengen. De nieuwe voorlichtingsfi lm sluit beter aan 
bij de beleving van jongeren in deze tijd. Omdat de opbrengst 
van de actie boven verwachting is, kan nu ook gestart worden 
met de productie van heel eigentijds uitdeelmateriaal.’

J E A N N E T T E  VA N  H A R T E N -  B R E M M E R

André Visser is één van die jongeren: 
‘Het was een heel gezellige week. We 
hebben keihard gewerkt, maar we zijn 
er ontzettend positief over. Als jongeren 
doe je dit vóór jongeren. We hebben het 
zelf zo goed, laten we ook wat voor een 
ander betekenen!’

Schildersbedrijf Nederveen uit 
 Sliedrecht heeft meer dan honderd liter 
verf gratis geleverd. De heer Karsijns, 
directeur: ‘Je bent niet alleen een 
 productiebedrijf, je wilt ook maat-
schappelijk verantwoord bezig zijn. 
Wij vinden dit een doel dat gesteund 
moet worden. Prachtig dat de jongeren 
ervoor in de benen kwamen!’

SCHITTERENDE ACTIE SLIEDRECHTSE JONGEREN
Toen ik in april van dit jaar een rond-
leiding kreeg door het - overigens heel 
gezellige - VBOK-huis, viel het me op 
dat de tand des tijds behoorlijk aan het 
interieur had geknaagd. Een aantal Slie-
drechtse jongeren deden hier wat aan! 
Nog geen drie maanden later is het 
VBOK-huis omgetoverd tot een sfeervol 
thuis. In één woord: schitterend!
De Christelijke Gereformeerde Kerk in 
Sliedrecht houdt jaarlijks een druk-
bezochte rommelmarkt. Dit jaar is de 
totale opbrengst, circa 14.000 euro, 
besteed aan een grootse opknapbeurt 
van het VBOK-huis. Onder het motto 
‘vele handen maken licht werk’ hebben 
een groep van zo‘n twintig jongeren, 
bijgestaan door vakmensen, plafonds 
vernieuwd, geverfd, tapijt en laminaat 
gelegd en nieuwe gordijnen en schilde-

rijtjes opgehangen. Ook zijn een grote 
eettafel met veertien stoelen en een 
oven met kookplaat aangeschaft.

J E A N N E T T E  VA N  H A R T E N -

 B R E M M E R

NIEUWE VBOK-VOORLICHTINGSFILM 
DANKZIJ GROTE LCJ-ACTIE

6
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Colofon
VBOK
Doel (art. 4 van de Statuten)
De vereniging stelt zich ten doel te bevorderen, 
dat het leven van de nog niet geboren mens wordt 
beschermd vanaf de conceptie.

Middelen (art. 5 van de Statuten)
De vereniging tracht dit doel te bereiken door:
a. het bieden van hulp aan hen die door een 
zwangerschap in de problemen zijn geraakt;
b. het geven van voorlichting over het ontstaan, de 
groei, de ontwikkeling en de beschermwaardigheid 
van de mens vanaf de conceptie;
c. het uitdragen van de overtuiging, dat er vanaf de 
conceptie sprake is van een mens-in-ontwikkeling die 
beschermwaardig is.

Comité van aanbeveling
ds. A. Bac, ds. O. Bottenbleij, dr. ir. J. van der Graaf, 
comm. Th. Gulliksen, A.J. van Heusden, rabbijn L.B. van 
de Kamp, Vonne van der Meer, kard. dr. A.J. Simonis, 
prof. dr. C. Trimp, prof. dr. W.H. Velema.

Erevoorzitter prof. dr. J. Douma

Bestuur
Voorzitter: A.P. de Boer
Vice-voorzitter: prof. dr. H.A.M. van Alphen
Secretaris: drs. R. van Bochoven
Penningmeester: mr. J. Lagerwerf
Notuliste: mw. W. van der Zande - de Roo
Leden: dr. M. van den Berg, J. den Heijer, 
mw. A.T. Maris-de Kleine, mw. drs. S.E.M. Scholey, 
mw. A.M.B. Voss en drs. W.Chr. F. de Vries. 

Directie
mw. A.A. Takke MHA, algemeen directeur

Landelijk Dienstencentrum VBOK
Postbus 559, 3800 AN Amersfoort
tel. 033 - 460 50 70, fax 033 - 461 59 01
e-mail: info@vbok.nl; internet: www.vbok.nl

Telefoonnummer hulpverlening 
0900 - 202 10 88 (24 uur; € 0,05 /min.) 
Bezoekadres: Arnhemseweg 23, 3811 NN Amersfoort. 
Hulpposten in Amsterdam, Dordrecht, Eindhoven, 
Goes, ’s-Gravenhage, Groningen, Maastricht, Rotterdam 
en Zwolle, te bereiken via de landelijke hulplijn.

Ledenadministratie/contributie/donaties/giften
Minimum contributie per jaar € 11,35. 
Voor junioren en senioren € 4,55.
Postbanknr. voor contributie, donaties en giften: 
2585780 t.n.v. VBOK Amersfoort.
Zend uw adreswijziging onder vermelding van uw 
registratienummer naar:
Postbus 559, 3800 AN Amersfoort of via
ledenadministratie@vbok.nl of bel met de 
ledenadministratie: 033 - 460 50 74.

Stichting VBOK-huis Gouda
Postbus 3084, 2800 CD Gouda

Redactie
Aan deze editie werkten mee: Annetje Takke (hoofd-
redacteur), Heather Baker (eindredacteur), Ad de Boer, 
Alice Levy-Ten Napel, Jeannette van Harten-Bremmer 
e.a. 

Basisontwerp
PuntKomma c.s., Nijmegen

Vormgeving
UnitedGraphics, Zoetermeer

Druk
Thieme Rotatie, Zwolle

Fotografi e
Bert van Ekeren - Waddinxveen, Jaco Klamer - 
Amersfoort, George Terberg - IJsselstein, 
VBOK - Amersfoort, EO - Hilversum, e.a.

In braille
Laat LEVEN is voor visueel gehandicapten ook 
verkrijgbaar in braille en in gesproken vorm. 
Nadere informatie hierover is te krijgen 
bij de CBB te Ermelo, 
tel. 0341 - 565 499.
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Vanaf 1 januari 2008 moeten organisaties 
aangemerkt zijn als ANBI (Algemeen Nut 
Beogende Instelling) om in aanmerking 
te komen voor diverse fi scale voordelen. 
De VBOK heeft haar ANBI-beschikking 
van de Belastingdienst ontvangen!

Wat betekent onze ANBI-status concreet 
voor u? Dat u ook in 2008 giftenaftrek 

kunt krijgen voor giften gedaan aan de 
VBOK. Informatie en voorwaarden voor 
het aftrekken van giften kunt u vinden 
op www.belastingdienst.nl. 
De VBOK is door de ANBI-beschikking 
ook in 2008 geen schenkings- of 
successierecht verschuldigd over een 
ontvangen lijfrente of een erfrechtelijke 
verkrijging. 

VBOK aangemerkt als ANBI

De VBOK heeft, samen met Pro Life 
Zorgverzekering, op de EO-jongerendag 
gestaan. Het was een geslaagde dag 
waarop wij met veel jongeren mochten 
spreken over ongewenste zwangerschap 
en het ongeboren leven. 

Alle bezoekers van de stand konden 
hun kennis testen aan de hand van een 
enquête. Als de jongeren de vragen cor-
rect wisten te beantwoorden, maakten 
zij kans op een (gesponsorde) iPod. De 
gelukkige winnaar van deze iPod was 
Nynke Kooistra uit Wartena.

VBOK op de EO-jongerendag

Het VBOK-huis Gouda bestaat deze 
maand 10 jaar! Dit moest uiteraard op 
gepaste wijze gevierd worden. 
Waarmee: een verwendag voor de be-
woners! Een sponsor uit de regio heeft 
deze onvergetelijke verwendag (mede) 
mogelijk gemaakt en vrijwilligers 
 hebben op de kinderen gepast.
De meiden in het Huis konden de hele 
middag genieten van voetenbadjes, 

een schoonheidbehandeling, een mas-
sage of zich een nieuw kapsel aan laten 
meten. Ze konden ook creatief aan de 
slag tijdens een workshop sieraden 
 maken. ’s Avonds stoken zij zichzelf in 
hun mooiste kleren en gingen ze uit 
eten.

Fantastisch om te zien hoe iedereen 
van deze dag heeft genoten!

VERWENDAG VOOR BEWONERS 
VBOK-HUIS

Volgende keer in Laat LEVEN: 
Bezoek van minister Rouvoet 
aan het VBOK-huis.
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FFFFFe piekeren...FFFFFe piekeren...
Dit keer een woordzoeker. Zoek de woorden in de tabel. Ze kunnen overal staan: van links naar 
rechts, boven naar beneden of schuin. Let goed op want sommige woorden staan achterste-
voren. Als je alle woorden hebt gevonden dan vormen de letters die overblijven twee woorden. 
Weet jij welke? Stuur het op en misschien win jij een mooie tienkleurenpen!

Wie maakt 
het mooiste 
 gedicht?
Dit keer mag je een mooi 

gedicht  schrijven. Het 

onderwerp is ‘Broertje’ 

of ‘Zusje’ en het mag 

niet langer dan vier 

regels zijn. Als jullie 
het moeilijk  vinden 
kunnen jullie iemand 

vragen om te  helpen. 

Het mooiste gedicht komt 

in de volgende ‘Voor JOU’. 

Succes!!!

VOOR 
JOU!

N E E P S N T E  

A E V B O K N G  

V R J P O E U R  

E E N S A X M A  

L G R M    P R M  

S N L K A R E M  

T A I A O J P E  

R W E N T O E L  

E Z F R D E P A  

N B A D J E N A  

G H U I L E N R 

Pepermunt 

Lief

Verkoop 

Rammelaar

Navelstreng

Speen

Prijsje 

Box

Zwanger 

Pap

VBOK 

Huilen

Hartje  

Badje

D

IJ

    Oplossing echte rebusOplossing echte rebus

 N o g  e e n  n i e u w e  c o l l e g a ! Er zijn nog zoveel scholen waar de VBOK 
heen wil dat er weer een nieuw gezicht bij is ge komen. Leuk hé! Zijn naam is Peter Munneke. Peter heeft zes jaar les 
gegeven op het VMBO. Daar gaf hij ook kookles. Nu gaat hij voor de VBOK scho-
len bezoeken. Dus als je les van hem krijgt, kan je misschien ook  vragen of hij nog een leuk  receptje voor je heeft!

Ongeloofl ijk wat heb ik 
veel juiste antwoorden 
gekregen!!! De oplossing 
van de echte rebus was 
natuurlijk: HULP AAN MOEDER EN 
KIND. De volgende kinderen 
krijgen een prijsje: Sophie 
Roos uit Barneveld, Colin 
Westerhof uit Wezep, 
Julianne  Tellegen uit Oene, 
Wilbert Hartman uit Al-
blasserdam en Leendert 
de Vries uit Puttershoek. 

Redactie ‘Voor Jou!’: VBOK, Postbus 559, 
3800 AN  AMERSFOORT

E-mail: voorlichting@vbok.nl
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