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Inzet

vrijwilligers

cruciaa
VOOor

welslagen VBOK

Ad de Boer is sinds 2006 voorzitter van de VBOK. Wat bewoog de voormalig EO-
directeur om het voorzitterschap van de VBOK op zich te nemen? Zijn antwoord
is duidelijk: ‘de bescherming van het ongeboren kind en het opkomen voor vrou-
wen en meisjes die ongewenst zwanger zijn, heeft mijn hart’.

De betrokkenheid van De Boer stamt
uit de tijd dat de VBOK, 36 jaar gele-
den, werd opgericht. In de tijd dat hij
radioverslaggever was bij de EO, heeft
hij verschillende pioniers van de VBOK
geinterviewd en grote bewondering ge-
kregen voor wat zij hebben gedaan. ‘Die
betrokkenheid heeft zich later vertaald
in het lidmaatschap van de VBOK en ik
ben blij dat ik die betrokkenheid nu als
voorzitter vorm kan geven en mee kan
sturen om de VBOK bij de tijd te hou-
den’, vertelt De Boer.

‘Tkheb in het afgelopen jaar bij de VBOK
veel toegewijde en bekwame mensen
ontmoet die een warm hart voor de
missie van de VBOK combineren met
een grote professionaliteit: hart, hoofd
en handen gaan samen. Hij is blij met
de vele jonge mensen die zich inzetten
voor de VBOK: op en rond het Diensten-
centrum, in het land en sinds kort ook
in het bestuur, waar de werkers van het
eerste uur nu geleidelijk opgevolgd wor-
den door een jongere generatie.

De vele vrijwilligers die zich inzetten
voor de VBOK beschouwt De Boer als
cruciaal voor het welslagen van het
werk van de VBOK. ‘De VBOK kan zijn
werk onmogelijk doen zonder de vrij-
willigers die in de voorlichting, achter

de hulpverleningstelefoon of op andere
manieren, de ogen, oren, mond en han-
den van de professionals zijn.

Als De Boer kijkt naar het nieuwe re-
geerakkoord is hij zowel verwonderd
als dankbaar voor wat er staat. Tk rea-
liseer me dat hiermee de Nederlandse
abortuswet niet van tafel is en dat voor
een deel van de Nederlanders het zelf-
beschikkingsrecht van de vrouw nog
steeds als een kroonjuweel verdedigd
moet worden. Maar toch: dit soort tek-
sten in het regeerakkoord en het be-
leidsprogramma zijn stukken beter dan
we in decennia gezien hebben.

Ook het beleidsprogramma stemt De
Boer positief. Het kabinet geeft daar aan
dat ‘aan de hulpverlening en opvang
van onbedoeld zwangere meisjes en
tienermoeders een extra impuls moe-
ten worden gegeven’. Er is in politiek
Den Haag en in de samenleving weer
aandacht voor abortus en ongewenste
zwangerschappen. Aandacht die er lan-
ge tijd niet geweest is en een groeiend
besef dat een vrouw recht heeft op volle-
dige informatie, ook over alternatieven
voor een abortus. De Boer: ‘Laten we als
VBOK klaar staan om in te springen op
de vraag om uitbreiding van de hulpver-
lening aan ongewenst zwangere meis-
jes en vrouwen’.

HEATHER BAKER

Vrijwilligers ... Vrijwilligers ...

Vrijwilligers ...

Wat ik in vrijwilligers waardeer?

Ten eerste hun geweldige betrokkenheid bij en loyaliteit
aan de doelstelling van de VBOK. Het ongeboren kind
heeft een belangrijke plaats in hun denken. Iets beteke-
nen voor deze kwetsbare doelgroep heeft het hart van

velen. Daarnaast is er de geweldige betrokkenheid bij

de vrouwen en meisjes die de problematiek van dichtbij

hebben meegemaakt. Niet veroordelen maar het bieden van brede steun,
dat maakt de VBOK, mede door 6nze vrijwilligers, een unieke organisatie.

Agaath de Weerd, medewerker beurzen & evenementen



Geacht lid, geachte donateur,

Valt het u ook op dat er in kranten en tijdschriften steeds meer te lezen valt over
begrippen als mantelzorg en vrijwilligerswerk? Mijn inziens komt dit niet alleen door
de invoering van de Wet Maatschappelijke Ondersteuning. In toenemende mate wil-
len veel mensen zich onbaatzuchtig inzetten voor de ander. Gelukkig, want de VBOK
zou hiet zonder vrijwilligers kunnen.

Bij de YBOK wordt ontzettend veel werk verricht door vrijwilligers. Veel voorlich-
tingslessen, beurzen, collecten, hulpverleningsgesprekken, pers- en huisartsen-
contacten zouden stil komen te liggen als er geen vrijwilligers waren. We prijzen
ons dan ook uitermate gelukkig met alle honderden mensen die de VBOK vrijwillig
ondersteunen. Alle vrijwilligers: Hartelijk dank voor al jullie inzet!

Vrijwilligerswerk is niet vrijblijvend. Wil je daadwerkelijk een bijdrage kunnen leveren, danis beschikbaar stel-
len van tijd en het volgen van cursussen noodzakelijk. Maar ook al steekt iedereen de handen uit de mouwen,
jeblijft met lege handen staan als er geen financiéle middelen zijn! Daarom ook: Leden en donateurs hartelijk
bedankt! En mocht u nog iets te vergeven hebben? We staan klaar om uw gift meteen zinvol te besteden!

Met vriendelijke groet,
Annetje Takke
Algemeen directeur

P.S. Yoor degenen die hun contributie voor 2007 nog niet betaald hebben, sluiten wij een acceptgiro bij.
Algemene of specifieke giften zijn ook zeer welkom op Postbank 2585780 t.n.v. YBOK Amersfoort!

er 1.200 vrijwilligers voor de VBOK het VBOK-huis mede door een team
( actief zijn? van circa 15 vrijwilligers draait?

W % er teams van VBOK-vrijwilligers in de vrijwillige voorlichters in 2006

100 gemeenten door heel het land ruim 300 voorlichtingslessen ga-

actief zijn? ven?

ook het VBOK-bestuur bestaat uit vrijwilligers in het afgelopen jaar

vrijwilligers? meer dan 6.000 gesprekken met

o 00 nieuwe vrijwilligers een basiscursus standbezoekers voerden?
krijgen? u als vrijwilliger alle nieuwtjes kan

lezen op de vrijwilligerssite?

vorig jaar 50 nieuwe vrijwilligers
zich hebben aangemeld?

u zich via de website http://www.
vbok.nl/aanmelden.htm of met een
telefoontje ook als vrijwilliger kan
aanmelden?

erop het Dienstencentrumin Amers-
foort 10 vrijwilligers actief zijn?

alle VBOK-vrijwilligers naast dit
ledenblad ook de vrijwilligerskrant
‘INFO’ ontvangen?

de VBOK een zevenhoofdig vrijwilli-
gerspanel heeft dat nog uitbreiding
kan gebruiken?
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Margreet van den Heuvel en Geertruida Braakman samen goed voor ruim 20 jaar vrijwillige hulpverlening

De moeder schreef mij later:
Ik snap nu dat je me wilde helpen...’

De VBOK is een professionele organisa-
tie die om haar doelen te kunnen reali-
seren gebruik maakt, en gebruik moet
maken, van vrijwilligers. Bijvoorbeeld
op beurzen en tijdens voorlichtings-
lessen voor de klas. Maar ook een
hulpvraagster die buiten kantooruren
naar de VBOK-hulplijn belt, treft een
vrijwilliger aan de andere kant van
de lijn. Zonder de vrijwilligers zou de
VBOK dus niet 24 uur per dag bereik-
baar kunnen zijn.

Margreet van den Heuvel uit Vee-
nendaal en Geertruida Braakman uit
Amersfoort zijn twee van de vele vrij-
willige hulpverleners.

Naast hun drukke gezinsleven, ze
hebben beiden vier kinderen, zijn zij
vrijwillig beschikbaar voor de VBOK.
Geertruida al bijna 12 jaar: ‘Tk herinner
me dat, toen ik net begon, we gewoon
ons eigen telefoonnummer op folders
vermeldden en die folders dan ver-
spreidden. In die tijd was eigenlijk iede-
re vrijwillige hulpverlener zélf 24 uur
per dag, zeven dagen per week bereik-
baar’. Inmiddels wordt er gewerkt met
een landelijke telefoonlijn en met roos-
ters voor de bereikbaarheid.

De telefoonlijn is sinds een aantal jaren
ook niet meer gratis. Margreet: ‘Dat is
maar goed ook. Tot een aantal jaren ge-
leden kreeg je soms midden in de nacht
de meest vreemde telefoontjes, en vaak




Margreet van den
Heuvel: ‘Tot een
aantal jaren

geleden kreeqg je
soms midden in de
nacht de meest
vreemde telefoontjes,
en vaak meer

dan één’

meer dan één. Variérend van ‘hijgerige’
mannen tot lacherige, plagende mei-
den. Nu er vijf cent per minuut betaald
moet worden is dat gelukkig voorbij’.
Buiten kantooruren zijn het de vrijwil-
ligers die de Telefonische Bereikbaar-
heidsdienst (TBD) ‘bemensen’. Voor
vrouwen en mannen, die overigens ook
steeds meer bellen, zijn zij dus het eerste
contact. ‘Het zijn vaak dezelfde emoties
die je tegenkomt in de gesprekken. Een
vrouw die er net achter gekomen is dat
ze zwanger is, is vaak in paniek’, zegt
Margreet. ‘Veel voorkomende vragen
die de vrijwilligers horen, zijn: hoe moet
dat nu met school, hoe moet dat met het
geld? Toch is de meest prangende vraag
altijd: hoe vertel ik het aan mijn ouders
en aan mijn vriend?’

Geertruida: ‘Je spreekt mensen aan de
telefoon die écht aan het eind van hun
Latijn zijn. Ze zien geen uitweg meer, al-
les is zwart. Vaak hebben ze het gevoel
er met niemand over te kunnen praten.
In zo'n situatie is een luisterend oor bie-
den, meedenken en de boodschap over-

dragen: ‘Er is hulp, het komt goed, wat
dat in jouw geval ook precies betekent’,
erg waardevol voor de vrouw. Margreet
en Geertruida bevestigen beide dat dit
ook de kern is van waarom zij dit werk
doen.

In de praktijk blijkt dat het eerste te-
lefonische contact vaak voldoende is
en er geen verdere professionele hulp
nodig is. Toch komt het ook voor dat
het eerste contact vervolgd wordt met
een telefoontje door de beller naar de
maatschappelijk werkers, de beroeps-
krachten van de VBOK. Waar nodig lei-
den deze contacten tot een langduriger
begeleidingstraject. ‘Ook daar kunnen
vrijwilligers bij ingeschakeld worden’,
vertelt Geertruida. ‘Soms ga ik met een
meisje mee als ze het haar ouders gaat
vertellen. Dan fungeer ik als ‘stok ach-
ter de deur’; omdat ik erbij ben, moet ze
het wel vertellen. Soms reageren ouders
dan met een ‘ik dacht het al’, soms zijn
ze boos of teleurgesteld. Het komt voor
dat ik op die manier langdurig betrok-
ken raak bij een heel gezin en de rol van

Geertruida Braakman: ‘Ook bij
langdurige begeleidingstrajecten kunnen
vrijwilligers ingeschakeld worden’

relatietherapeut en gezinscoach verwe-
zenlijk’.

Geertruida noemt met name de geval-
len rond alleenstaande minderjarige
asielzoekers schrijnend. ‘Ik heb zeer in-
tensief contact gehad met een meisje
van 15 jaar. Zij raakte zwanger, maar
was ernstig labiel. Dan liep ze weer weg
van huis, dan zat ze weer bij haar vriend.
Zelfverminking was aan de orde van de
dag. Via Jeugdzorg werd de VBOK erbij
betrokken.’Deaanstaandejongemoeder
en haar vriend projecteerden hun frus-
traties echter op Geertruida en de ande-
re hulpverleners. Na de bevalling werd
het kind onder politiebegeleiding bij
de moeder weggehaald. Na verblijf van
een jaar in een gastgezin werd het kind
uiteindelijk onder zwaar toezicht bij de
ouders teruggeplaatst. ‘Geruime tijd
erna ontving ik een brief van de moe-
der. Een zin uit de brief zal me altijd bij
blijven. Ik snap nu dat je me wilde hel-
pen, maar ik zag het toen niet....

GEERT-JAN NOORMAN

UV VBOK laat LEVEN 2007 n. 152
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Vrijwilligers ... Vrijwilligers ...

(Samen)werken met vrijwilligers
prikkelt mij, om wat wij vanuit het
Dienstencentrum doen niet vanzelf-
sprekend te vinden, maar het telkens
vanuit verschillende invalshoeken

te blijven benaderen. Het levert een
vorm van (zelf)reflectie op waar winst
mee is te behalen, wat de organisatie
en de maatschappij ten goede komt.
Tinie Goedhart, consulent-vrijwilligerszaken

Vrijwilligers zijn bereid, beschikbaar,
offeren vrije tijd op voor iets wat hun
hart heeft. Ook van vrijwilligers kun

je oprecht zeggen dat ze gemotiveerd
zijn. Echter jullie tijd is ook kostbaar en
begrensd, daarom vind ik het zo gaaf
als jullie toch weer ja zeggen op mijn
vraag om op een beurs te staan of om
een telefoondienst in te vullen. Dank jullie wel!
Cornélie Boere,

secretaresse beurzen & evenementen

Voor mij zijn vrijwilligers eigenlijk
gewoon collega’s, al zitten ze niet op
kantoor. De vrijwillige voorlichters
geven met elkaar een paar honderd
gastlessen per jaar op scholen en
verenigingen en dat verloopt allemaal
behoorlijk professioneel. Ik ben ook
blij dat zij de weg naar mij weten te
vinden voor overleg en advies als het
gaat om invulling van de les of een avond. Samen komen we
een heel eind!

Peter Trommel, codrdinator vrijwillige voorlichters

Kortgeleden is er weer een cursus
Hulpverlening afgesloten. Ik heb
kennis gemaakt met nieuwe vrij-
willigers die vol enthousiasme de
Telefonische Bereikbaarheidsdienst
gaan draaien. Het treft mij dat ze
belangeloos hun vrije tijd willen
besteden aan de doelstelling van de
VBOK. Dat ze tijd nemen om opgeleid
te worden en boeken en dikke mappen door te lezen. Het valt
me op dat vrijwilligers die al langer aan de VBOK verbonden
zijn, steeds enthousiast zijn, willen meedenken, hun grenzen
willen verleggen, openstaan voor nieuwe dingen en komen
met suggesties. Ik vind het fantastisch om met al deze men-
sen te mogen werken.

Mariska van de Pol, maatschappelijk werker

In de loop der jaren heb ik verschil-
lende vrijwilligers leren kennen

op de werkplek tegenover mij, de
ledenadministratie. Qua leeftijd en
achtergrond heel verschillend, maar
het zijn altijd zeer gemotiveerde
vrouwen! (Waar blijven de mannen?)
Elke week present, in drukke perio-
des soms twee keer. Ik waardeer hun inzet, enthousiasme en
professionaliteit, maar ook de gezelligheid en leuke verhalen.
In één woord geweldig!

Pea Bast, medewerker financiéle administratie

Ik waardeer de vrijwilligers om hun lef
waarmee zij zo'n gevoelig onderwerp
als de VBOK-doelstelling, de bescherm-
waardigheid van het ongeboren leven,
uitdragen en bespreekbaar maken in

de maatschappij. Daarnaast vind ik het
bewonderenswaardig dat ze werken
aan zelfontplooiing door middel van het
volgen van cursussen, terugkomdagen, platformavonden en
themadagen en daarnaast gemotiveerd zijn en tijd beschik-
baar stellen. Samen vormen zij een cohesie op sociaal gebied,
waardoor zij de VBOK lokaal neer kunnen zetten.

Wim van Herwijnen, consulent-vrijwilligerszaken

‘stille krachten’ - Al bijna vanaf mijn
eerste werkdag bij de VBOK bekroop
mij het gevoel: de VBOK is groter dan
ik denk. Al snel kwam ik erachter
waarom. Met de zo'n 600 communi-
catievrijwilligers die de VBOK heeft,
blijft er bijna geen kans onbenut om
de hulpverlening van de VBOK in het
hele land te promoten. Langs wegen die voor het Diensten-
centrum vaak onbegaanbaar zijn. Ik noem ze wel eens onze
‘stille’ krachten: ze praten niet, maar doen. En ja, dan word ik
een beetje stil...

Annet Wassens, coordinator vrijwilligers communicatie

Er is in het VBOK-huis een wederzijds
respect tussen medewerkers en de vrijwil-
ligers. Dat maakt dat je er ook een grote
mate van saamhorigheid voelt. Ik vind
onze vrijwilligers GOUD waard, omdat we
zonder vrijwilligers niet eens zouden kun-
nen ‘draaien’. Het meeste waardeer ik hen
omdat ze niet hun kennis, beroepservaring
e.d. ter beschikking stellen, maar ZICHZELF. Dat is wat onze
bewoners vaak op waarde kunnen schatten, ook omdat ze
vaak weinig mensen in hun leven zijn tegen gekomen die hen
onvoorwaardelijk steunden. De bewoners van het VBOK-huis
doen zo die manier een positieve ervaring op. Een belangrijk
onderdeel op weg naar een nieuwe fase in hun leven!!

Bertie Bakker, teamleider VBOK-huis
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VBOK

Doel (art. 4 van de Statuten)

De vereniging stelt zich ten doel te bevorderen,
dat het leven van de nog niet geboren mens wordt
beschermd vanaf de conceptie.

Middelen (art. 5 van de Statuten)

De vereniging tracht dit doel te bereiken door:

a. het bieden van hulp aan hen die door een
zwangerschap in de problemen zijn geraakt;

b. het geven van voorlichting over het ontstaan, de
groei, de ontwikkeling en de beschermwaardigheid
van de mens vanaf de conceptie;

c. het uitdragen van de overtuiging, dat er vanaf de
conceptie sprake is van een mens-in-ontwikkeling die
beschermwaardig is.

Comité van aanbeveling

ds. A. Bac, ds. O. Bottenbleij, dr. ir. J. van der Graaf,
comm. Th. Gulliksen, A.J. van Heusden, rabbijn L.B. van
de Kamp, Vonne van der Meer, kard. dr. A.J. Simonis,
prof. dr. C. Trimp, prof. dr. W.H. Velema.

Erevoorzitter prof. dr.J. Douma

Bestuur

Voorzitter: A.P. de Boer

Vice-voorzitter: prof. dr. H.A.M. van Alphen
Secretaris: drs. R. van Bochoven
Penningmeester: mr. J. Lagerwerf

Notuliste: mw. W. van der Zande - de Roo

Leden: dr. M. van den Berg, J. den Heijer,

mw. AT. Maris-de Kleine, mw. drs. S.E.M. Scholey,
mw. A.M.B. Voss en drs. W.Chr. F. de Vries.

Directie
mw. A.A. Takke MHA, algemeen directeur

Landelijk Dienstencentrum VBOK

Postbus 559, 3800 AN Amersfoort

tel. 033 - 460 50 70, fax 033 - 461 59 01

e-mail: info@vbok.nl; internet: www.vbok.nl

Telefoonnummer hulpverlening

0900 - 202 10 88 (24 uur; € 0,05 /min.)

Bezoekadres: Arnhemseweg 23, 3811 NN Amersfoort.
Hulpposten in Amsterdam, Dordrecht, Eindhoven,
Goes, 's-Gravenhage, Groningen, Maastricht, Rotterdam
en Zwolle, te bereiken via de landelijke hulplijn.

Ledenadministratie/contributie/donaties/giften
Minimum contributie per jaar € 11,35.

Voor junioren en senioren € 4,55.

Postbanknr. voor contributie, donaties en giften:
2585780 t.n.v. VBOK Amersfoort.

Zend uw adreswijziging onder vermelding van uw
registratienummer naar:

Postbus 559, 3800 AN Amersfoort of via
ledenadministratie@vbok.nl of bel met de
ledenadministratie: 033 - 460 50 74.

Stichting VBOK-huis Gouda
Postbus 3084, 2800 CD Gouda

Redactie

Aan deze editie werkten mee: Annetje Takke
(hoofdredacteur), Georgette Lageman en Heather
Baker (eindredactie), Geert-Jan Noorman, e.a.

Basisontwerp
PuntKomma c.s., Nijmegen

Vormgeving
UnitedGraphics, Zoetermeer

Druk
Thieme Rotatie, Zwolle

Fotografie
EO - Hilversum, Jaco Klamer — Amersfoort,
VBOK - Amersfoort, e.a.

In braille

Laat LEVEN is voor visueel gehandicapten
ook verkrijgbaar in braille en in
gesproken vorm.

Nadere informatie hierover is te

krijgen bij de CBB te Ermelo,

tel. 0341 - 565 477.
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Verslag algemene ledenvergadering

‘Er staat nu een passage in het regeer-
akkoord die op onderdelen beter is dan
we in decennia gezien hebben. Eris een
groeiend besef in politiek en samenle-
ving dat de vrouw niet naar een abor-
tus toe gepraat moet worden, maar dat
ze recht heeft op volledige informatie,
ook over alternatieven om haar nood
te lenigen, voordat ze beslist.’

Met deze woorden opende Ad de Boer,
voorzitter van de VBOK, op 20 juni 2007
de algemene ledenvergadering, in con-
grescentrum Regardz De Eenhoorn te
Amersfoort.

Jaarrekening

en jaarverslag

Terugblikkend op 2006 zien wij dat het
totaal aantalleerlingen in de bovenbouw
van het voortgezet onderwijs dat met
onze voorlichtingslessen werd bereikt, is
gestegen tot bijna 13.000.In de ambulan-
te hulpverlening is een afname van het
aantal korte hulpvragen zichtbaar. Het
aantal langdurige hulpverleningstrajec-
ten nam echter toe met 10%.

In 2006 waren er ook een aantal zorgen.
De subsidieaanvraag voor het VBOK-

In Memoriam

Op 29 juni is overle-
den dr. K.F. Gunning.
Dr. Gunning was van
1978 tot 1982 lid van
hetalgemeenbestuur
van de VBOK.

Naast zijn werk voor de VBOK ge-
noot dr. Gunning grote bekendheid
binnen de pro-life beweging. Hij
werd gerespecteerd om zijn niet af-
latende inzet voor de bescherming
van het ongeboren leven. Hij stond
bekend als een man van visie en
grote deskundigheid.

In hem verliest de pro-life bewe-
ging een van haar grondvesters.
Wij gedenken hem met grote dank-
baarheid en diep respect voor wat
hij voor de VBOK heeft betekend.

huis werd door de gemeente Gouda op-
nieuw afgewezen. Het was spannend of
het zou lukken het VBOK-huis open te
houden. Vooralsnog hebben we de deu-
ren niet hoeven te sluiten mede dankzij
het bemoedigende initiatief van een
aantal ondernemers uit Gouda en om-
streken om ‘de Vriendenclub VBOK-huis
Gouda’ op te richten.

Samenstelling
bestuur VBOK
Mevrouw ILM. Faure-
Brenninkmeijer en
mevrouw D.G. Biigel-
Kleinenberg traden
af en stelden zich niet
herkiesbaar. Hiermee
nam de VBOK afscheid
van de laatste twee bestuursleden van
het eerste uur. Ruim dertig jaar zijn zij
actief geweest binnen de VBOK. Zij zul-
len beiden worden gemist. Hun vertrek
ging gepaard met de benoeming van
drie nieuwe bestuursleden: dr. M. van
den Berg, mevrouw drs. S.E.M. Scholey
en mevrouw A.M.B. Voss.

Hoopvol het nieuwe
jaar in
Het was een vergadering waarin de
ruimte werd genomen om met een kri-
tische blik terug te kijken op het jaar
dat achter ons ligt, maar waarin ook
positief vooruit werd gekeken naar de
toekomst. In het nieuwe regeerakkoord
staat: ‘Het kabinet zal met een samen-
hangend pakket van positieve maat-
regelen komen, gericht op het bieden
van alternatieven voor afbreking van
de zwangerschap. Gedacht kan worden
aan verruiming van adoptiemogelijk-
heden, hulpverlening en begeleiding en
ondersteuning van initiatieven gericht
op opvang van ongewenst zwangere tie-
ners’. Dit zal niet direct een daling van
het aantal abortussen tot gevolg heb-
ben, maar het geeft wel meer aandacht
aan de hulpverlening. Om de woorden
van Ad de Boer te gebruiken: ‘Laten wij
onze zegeningen tellen en laten wij ons
goed realiseren dat abortus weer op de
politieke agenda staat na decennia van
oorverdovend stilzwijgen’.

HEATHER BAKER
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e kimdeswrne vam familie De Jrost wit Baambruane heksbon tijdens de schoslactivs op
de Quids de Brus wel heel veel spaphaald. Pev kind, gemiddeld, 600 ensto!

Dat i wel heels veel, dus 2ig verdiemen eor lekhere taant!
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FFFFFe piekeren...

Dit keer een echte rebus.

Weetjij wat hier staat? Stuur het

antwoord dan snel op. Wie weet ben

Jij één van de prijswinnaars!
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rqden. Even zwaaien dan, want Martin van der Geest
wil vast wel even naar je toeteren!

BAAS VAN DE PRIJSJES
Hij was 121/, jaar conciérge op een school
- waar de VBOK vaak kwam. Maar nu gaat
hij voor de VBOK zorgen dat de ver-
koopspulletjes en leuke presentjes op alle
scholen komen. Zie je VBOK-auto dus
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< Redactie ‘Voor Jou!’: VBOK, Postbus 559,
: 3800 AN AMERSFOORT
PS E-mail: voorlichting@vbok.nl



