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‘Met het VBOK-huis in
Gouda bieden wij echt een
alternatief’

.,

In deze editie van het ledenblad staat de VBOK stil bij het 10-jarig bestaan van het
VBOK-huis in Gouda. Door de jaren heen hebben meer dan 100 jonge moeders met
hun kinderen hulp en onderdak gevonden die zij op dat moment van hun leven
zo dringend nodig hadden. Manager Bea Sonneveld vertelt in het onderstaande
interview wat het Huis zo bijzonder maakt.

Waarom is opvang
essentieel?

‘Een ongeplande zwangerschap kan
veel vragen en problemen met zich
mee brengen. Als de naaste familie van
de jonge zwangere vrouw steun biedt,
kunnen de problemen soms met elkaar
opgelost worden, eventueel met hulp
van een maatschappelijk werker. Vaak
ontbreekt echter een steunend netwerk
en spelen er ook nog andere problemen,
zoals schulden, gebrek aan huisvesting,
relationeel geweld en/of psychische
problemen. Bij gebrek aan hulp kunnen
jonge zwangere vrouwen letterlijk op
straat komen te staan’

Welke hulp biedt het
VBOK-huis?

‘Het VBOK-huis is geen kraamhotel! Het
is hard werken. De jonge vrouwen krij-
gen intensieve psychosociale hulp van
een eigen begeleider aan de hand van
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eenbegeleidingsplan. Daarnaast volgen
de vrouwen een intensief groepsdag-
programma. Ze krijgen daarbij allerlei
lessen, zoals budgetteren, sociale vaar-
digheden, computerles en moeder-kind-
zorg. Zo worden de vrouwen voorbereid
op hun terugkeer in de maatschappij,
samen met hunkind. We bieden natuur-
lijk ook ontspannende activiteiten aan
zoals babyzwemmen en creativiteit.

De bedoeling is dat we, indien enigs-
zins mogelijk, ook de vader van de baby
meer gaan betrekken, zowel in de hulp-
verlening, als in de zorg voor hun baby.

Wie wonen er in het Huis?
‘De vrouwen hebben allerlei verschil-
lende achtergronden qua cultuur, reli-
gie en gezinsstructuur. Sommigen heb-
ben nog een relatie met de vader van de
baby, anderen niet. In de praktijk zien
we vaak dat het contact met de ouders
niet goed loopt, of dat de ouders onvol-

®

doende in staat zijn om het meisje en de
baby te ondersteunen’

Hoe wordt het Huis
bekostigd?

‘Van de bewoners wordt een maande-
lijkse bijdrage gevraagd voor kost en in-
woning. Via de AWBZ wordt een gedeel-
te van de hulpverleningskosten betaald.
Daarnaast is het Huis vooral afhanke-
lijk van fondsen en giften. De gemeente
Gouda heeft tot nog toe geen subsidie
verleend, ondanks dat ook zij aangeeft,
dat hulp aan tienermoeders erg belang-
rijk is. We hopen op betere tijden, nu
het kabinet opvang voor tienermoeders
hoog in het vaandel heeft staan.’

Wat is je wens voor het
VBOK-huis?

‘We zouden graag veel meer tienermoe-
ders en -vaders helpen door verschillen-
de VBOK-huizen in het land te openen.
Als je ziet welke impact je hebt op het
leven van deze jonge mensen tijdens
hun verblijf in het Huis, dan laat die
droom je niet meer los.

GEORGETTE LAGEMAN
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Geacht lid, geachte donateur,

Heerlijk is dat als de zon weer gaat schijnen. Het lijkt wel of mensen dan
meer energie krijgen en alsof er iets nieuws begint. Een nieuw seizoen, een
nieuwe tijd. Die wens - dat er een nieuwe tijd aanbreekt - hebben de me-
dewerkers in het VBOK-huis gelukkig ook als het regent.

Het VBOK-huis bestaat door weer en wind 10 jaar! In al die jaren is het
Huis meer geweest dan een tijdelijke verblijfplaats voor jonge zwangere
vrouwen. Het is de plek waar een nieuwe tijd aanbreekt. De vrouw is niet
meer alleen, maar begint een nieuw leven samen met haar kind.

Om dat leven een goed fundament te geven, begeleidt de groepsleiding
jonge moeders op allerlei gebieden. Hoe je goed voor jezelf en voor het kind
kunt zorgen, hoe je je tijd indeelt, hoe je goed met geld omgaat en hoe je
een sociaal netwerk opbouwt.

In de afgelopen 10 jaar zijn zo vele moeders en hun kinderen een nieuw leven begonnen. En dat mede door
uw steun! Namens die moeders en kinderen: hartelijk dank! We willen jonge moeders nieuwe kansen blijven
bieden. Niet alleen door opvang, maar ook door ambulante hulpverlening. Steunt u ons, dan steunt u hen
bijvoorbeeld door een extra gift aan het begin van dit nieuwe zomerseizoen.

Annetje Takke
Algemeen directeur

P.S. Woensdagavond 20 juni is de jaarlijkse ledenvergadering. Uw komst stellen wij zeer op prijs!
Zie pagina 7 voor meer informatie!

( Stichting VBOK-huis Gouda anno €I per jaar ca. 20 jonge vrouwen wor-
W % 2007 alweer 10 jaar bestaat? den opgevangen in het Huis?
het VBOK-huis naast onderdak, in- de vrouwen gemiddeld 2 maanden
tensieve professionele hulpverle- voor en maximaal 9 maanden na
ning biedt? hun bevalling in het Huis verblijven?
zwangere vrouwen tussen 15-25 jaar er een team van 9 gemotiveerde,
o 00 van allerlei culturen in het Huis wo- professionele groepleiders in het
nen? Huis werken?

het team ondersteund wordt door
ruim 15 getrainde, enthousiaste vrij-
willigers?

er binnen de hulpverlening wordt
samengewerkt met een groot aan-
tal andere instellingen zoals de ge-
meentelijke sociale dienst, het Vrou-
wenopvangcentrum, Bureau Jeugd
Zorg, schuldhulpverlening, woning-
bouwverenigingen en Consultatie-
bureaus?

er vrouwen van meer dan 20 ver-
schillende nationaliteiten in het
Huis hebben gewoond?
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‘Zonder

het VBOK-huis
zou mijn leven
“er heel anders

uitzien’

Danieélle van de Kreeke

klopte hoogzwanger aan
voor hulp

‘Zonder het VBOK-huis zou mijn leven er heel anders uitzien’, zegt Daniélle van
de Kreeke (20, zie foto pagina 5 rechtsboven) heel stellig. Het ene ogenblik was ze
zich er niet eens van bewust dat ze zwanger was en het volgende moment kreeg ze
te horen dat ze op punt stond te bevallen. Gelukkig kon Daniélle net op tijd bij het
VBOK-huis terecht. Een paar dagen later kwam haar dochtertje ter wereld.

Tot een half jaar geleden leidde Daniélle
het doorsnee leven van een jongere. Ze
had een leuke baan als magazijnmede-
werkster en in het weekend ging ze uit.
Daarnaast had ze een vaste relatie met
haar twee jaar oudere vriend. Tk woon-
de indertijd nog bij mijn ouders thuis.
Zij merkten dat ik steeds dikker werd en
raadden me aan om naar de huisarts te
gaan.’ Na dat doktersbezoek stond haar
leven op zijn kop.

Verbazing

Tot Daniélles grote verbazing kreeg ze te
horen dat ze zwanger was. ‘Tk voelde me
helemaal niet anders. Ook was ik mijn
hele zwangerschap aan de pil en werd
ik gewoon elke maand ongesteld.’ Dani-
elle moest niet alleen verwerken dat ze
een kind zou krijgen, de zwangerschap
bleek ook alin een érg vergevorderd sta-
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dium te zijn. Volgens de huisarts zou het
kind zelfs élk moment geboren kunnen
worden. ‘Dus dat was wel even schrik-
ken’, zegt Daniélle. ‘Het nieuws kwam
wel héél onverwacht.’

Reacties

De ouders van Daniélle waren ook he-
lemaal overrompeld. ‘Ze moesten er
eerst erg aan wennen, maar nu zijn ze
apetrots op mijn dochtertje Naomy
(6 maanden)’, glimlacht Daniélle. ‘Mijn
moeder vond het geweldig dat ze bij
de bevalling mocht zijn. De reactie van
Danié€lles vriend was een ander verhaal.
‘Hij reageerde in eerste instantie heel
vrolijk’, herinnert Daniélle zich. Maar
nog hetzelfde weekend gaf hij haar de
bons. ‘Daar heb ik het heel moeilijk mee
gehad. Op mijn werk schrokken ze ook
vreselijk’, gaat Dani€lle verder. Tk had

®

mijn hele zwangerschap heel zwaar
werk gedaan. Veel tillen en sjouwen.
Terwijl dat eigenlijk helemaal niet mag.
Gelukkig heeft mijn dochtertje er niets
aan over gehouden.

Regelen

Daniélle kreeg nauwelijks tijd om over
de situatie na te denken want ze moest
halsoverkop van alles regelen. Tk moest
er maar het beste van zien te maken.
Mijn zus heeft een zoontje en van haar
kreeg ik gelukkig allerlei babykleertjes.
Samen met mijn moeder ben ik de stad
ingegaan om de andere spulletjes te
kopen. Zo had ik alles toch nog op tijd
klaar. Thuis bij mijn ouders was er geen
plaats voor mij en een baby’, vertelt Da-
niélle. ‘Gelukkig wees mijn maatschap-
pelijk werkster me op het VBOK-huis en
daar kon ik al snel terecht.

Hulp

Uiteindelijk kwam haar dochtertje
na een snelle bevalling ter wereld. ‘Tk
voelde me heel trots dat ik de beval-
ling had gedaan en het toch maar voor
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elkaar had gekregen. In het VBOK-huis
heb ik het goed’, vertelt Daniélle. Tk
krijg hier veel steun en structuur. Er zijn
verplichte onderdelen die ik samen met
de andere meiden volg. Op die manier
leer ik hoe ik mijn dochtertje het beste
kan verzorgen en hoe ik dingen aan
kan pakken. Zo kan ik mijn contact met
Naomy verbeteren.

‘Ze helpen me hier overal bij, gaat Da-
niélle verder. ‘Bijvoorbeeld ook met het
vinden van een huis. Volgende week
hoor ik of ik een huis krijg waar ik be-
geleid ga wonen. Ik vind het wel fijn
dat er dan nog steeds iemand met me
meedenkt.

Vader-dochter contact

‘Met mijn vriend komt het nooit meer
goed’, weet Daniélle zeker. ‘Maar hij
heeft gelukkig nu wel contact met
Naomy. Hij komt ons hier opzoeken en
dan hoef ik niets meer te doen. Luiers
verschonen, de fles geven, hij neemt het
me helemaal uit handen. Als ik straks
een huisje krijg, wonen we een kwar-
tiertje rijden bij elkaar vandaan. Zo kan
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hij toch een vader-dochterrelatie met
haar opbouwen.’

Toekomst

‘In het VBOK-huis laten ze me echt zien
hoe ik verder moet met mijn leven. We
krijgen ook hele praktische lessen, zoals
computerles of bijvoorbeeld een trai-
ning in sociale vaardigheden’, tekent
Daniélle één van de pluspunten. Tk ga
eerst de komende tijd alles op de rails

Hulp gezocht!

Het VBOK-huis in Gouda heeft
dringend behoefte aan de hulp
van meer vrijwilligers. Wilt u
de groepsleiding assisteren, de

moeders helpen na de bevalling
of uw handen laten wapperen als
‘schoonmaak- of tuinvrijwilli-
gers’? Voor meer info kunt u bel-
len met teamleider Bertie Bakker
(0182-689441) of haar mailen via
(b.bakker@vbok.nl).

zetten. Werk zit er voorlopig niet in.
Mijn kindje gaat nu even voor. In de
toekomst wil ik wel weer graag aan de
slag, maar dan parttime’, zegt Daniélle
beslist.

Bedankt!

‘De onderlinge sfeer in het VBOK-huis
is erg goed. Ik kan goed met de andere
meiden overweg. We hebben veel steun
aan elkaar omdat we allemaal het-
zelfde meemaken. Ook kunnen we met
onze vragen altijd bij onze begeleidster
terecht. Ik ben heel blij dat ik hier direct
terecht kon. Zonder dit Huis had ik een
andere oplossing moeten zoeken. De
meiden in het Huis wil ik de volgende
raad meegeven: ‘Zorg goed voor jezelf
en de kleine en maak er wat van. Tegen
de leiding wil ik zeggen: Bedankt voor
alles en vooral voor de steun die jullie
mij hebben gegeven. Zonder jullie had
mijn leven er heel anders uit gezien.

ALICE LEVY-TEN NAPEL

[*)
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Zijn bewogenheid voor het leven is
vroeg begonnen. Zijn jongere zusje Rita
was zowel lichamelijk als verstande-
lijk zwaar gehandicapt en werd thuis
verzorgd tot haar overlijden op 28-ja-
rige leeftijd. Tk beschouwde het als een
voorrecht dat zij mijn zusje was. Mede
door Rita hebben wij de grote waarde,
ook van het gebroken leven leren ken-
nen’, vertelt Ben Tax.

Vader en dochter
Toen Tax’ dochter Anne-Marijn zich

:c, aanmeldde als vrijwilliger bij het

M huis

@) VBOK laat LEVEN 2007 n. 1s1

m VBOK-huis en hoorde van de financiéle

nood, vroeg ze haar vader om te helpen.
‘Ze trok bij mij aan de bel op zo'n manier
dat weigeren was uitgesloten’, vertelt
Tax. ‘Samen hebben we naar een ma-
nier gezocht om binnen onze mogelijk-
heden het VBOK-huis te ondersteunen
en zo ontstond het idee een Vrienden-
club voor het VBOK-huis op te richten.
Na contact met de directie zijn de plan-
nen verder ontwikkeld.

Clubuitbreiding

In de zoektocht naar meer Vrienden

‘ 8352_LL-nr151.indd 6

De Vriendenclub:
voor betrokken
ondernemers

was het uitgangspunt van Tax dat hij
niet de enige kon zijn die het fantasti-
sche werk graag wil steunen. Inmiddels
voegden oud-bankier Huug de Gier en
bloemenhandelaar Pim Slingerland
zich bij Tax en vormen zij met z’n drieén
het bestuur. ‘De afgelopen maanden
zijn we druk bezig geweest met de voor-
bereidingen, zoals de oprichting van de
vereniging, het sluiten van een samen-
werkingsovereenkomst met de VBOK
en het VBOK-huis alsmede het ontwik-
kelen van een folder om toekomstige
Vrienden te informeren.

Geen verplichtingen

Tax vervolgt: ‘De Vriendenclub is be-
doeld voor mensen die minimaal
€ 5.000,- per jaar willen bijdragen. Daar
komen verder geen verplichtingen bij

Bent u als ondernemer geinteres-
seerd? Meer informatie is op te vra-
gen bij Huug de Gier (hugodegier@
zonnet.nl). Via www.vbok.nl kunt u
zich direct opgeven.

kijken. Alle Vrienden worden met een
driemaandelijkse nieuwsbrief natuur-
lijk wel geinformeerd over het wel en
wee in het VBOK-huis. Eenmaal per jaar
zal er een bijeenkomst van de leden van
De Vriendenclub met het management
van het Huis georganiseerd worden. Op
deze manier blijven de Vrienden op de
hoogte van de gebeurtenissen in het
VBOK-huis en over de besteding van
hun bijdragen’.

Ideaal voor
ondernemers

Volgens Tax is De Vriendenclub ideaal
voor degenen die heel concreet iets
willen doen voor de Nederlandse pro-
life organisatie. Tk heb in feite geen
tijd voor allerlei nevenactiviteiten en
wil ook niet zomaar substantieel geld
geven zonder enige verdere betrokken-
heid. Het model van De Vriendenclub
lost dit op: Substantieel financieel bij-
dragen en goed geinformeerd worden
over het wel en wee van het VBOK-huis.
Geweldig toch?’

HEATHER BAKER

07-05-2007 14:18:11
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Doel (art. 4 van de Statuten)

De vereniging stelt zich ten doel te bevorderen,
dat het leven van de nog niet geboren mens wordt
beschermd vanaf de conceptie.

Middelen (art. 5 van de Statuten)

De vereniging tracht dit doel te bereiken door:

a. het bieden van hulp aan hen die door een
zwangerschap in de problemen zijn geraakt;

b. het geven van voorlichting over het ontstaan, de
groei, de ontwikkeling en de beschermwaardigheid
van de mens vanaf de conceptie;

c. het uitdragen van de overtuiging, dat er vanaf de
conceptie sprake is van een mens-in-ontwikkeling die
beschermwaardig is.

Comité van aanbeveling

ds. A. Bac, ds. O. Bottenbleij, dr. ir. J. van der Graaf,
comm. Th. Gulliksen, A.J. van Heusden, rabbijn L.B. van
de Kamp, Vonne van der Meer, kard. dr. A.J. Simonis,
prof. dr. C. Trimp, prof. dr. W.H. Velema.

Erevoorzitter prof. dr. J. Douma

Bestuur

Voorzitter: A.P. de Boer

Vice-voorzitter: prof. dr. HAA.M. van Alphen
Secretaris: drs. R. van Bochoven

Penningmeester: mw. M. Faure - Brenninkmeijer
Notuliste: mw. W. van der Zande - de Roo

Leden: mw. D.G. Biigel - Kleinenberg, mr. J. Lagerwerf,
mw. A.T. Maris - de Kleine, drs. W.Chr.E. de Vries,

J. den Heijer

Directie
mw. A.A. Takke MHA, algemeen directeur

Landelijk Dienstencentrum VBOK

Postbus 559, 3800 AN Amersfoort

tel. 033 - 460 50 70, fax 033 - 461 59 01

e-mail: info@vbok.nl; internet: www.vbok.nl

Telefoonnummer hulpverlening

0900 - 202 10 88 (24 uur; € 0,05 /min.)

Bezoekadres: Arnhemseweg 23, 3811 NN Amersfoort.
Hulpposten in Amsterdam, Dordrecht, Eindhoven,
Goes, 's-Gravenhage, Groningen, Maastricht, Rotterdam
en Zwolle, te bereiken via de landelijke hulplijn.

Ledenadministratie/contributie/donaties/giften
Minimum contributie per jaar € 11,35.

Voor junioren en senioren € 4,55.

Postbanknr. voor contributie, donaties en giften:
25.85.780 t.n.v. VBOK Amersfoort.

Zend uw adreswijziging onder vermelding van uw
registratienummer naar:

Postbus 559, 3800 AN Amersfoort of via
ledenadministratie@vbok.nl of bel met de
ledenadministratie: 033 - 460 50 74.

Stichting VBOK-huis Gouda
Postbus 3084, 2800 CD Gouda

Redactie

Aan deze editie werkten mee: Annetje Takke
(hoofdredacteur), Georgette Lageman (eindredacteur),
Heather Baker, Alice Levy- Ten Napel, Henk van der
Stege, Bea Sonneveld en Mea Willemsen.

Basisontwerp
PuntKomma c.s., Nijmegen

Vormgeving
CSG Premedia, Zoetermeer

Druk
Thieme Rotatie, Zwolle

Fotografie

Bert van Ekeren, Waddinxveen; Marjoke Geertsema,
Groningen; Jaco Klamer, Amersfoort; Fam. De Rijke, VS;
Fam. Tax, Leiderdorp; Marieke van Willigen, Utrecht.

In braille

Laat LEVEN is voor visueel gehandicapten
ook verkrijgbaar in braille en in
gesproken vorm.

Nadere informatie hierover is te

krijgen bij de CBB te Ermelo,

tel. 0341 - 565 477. CBF
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Uitnodiging

Aan de leden van de Vereniging ter Bescherming van het Ongeboren Kind, de VBOK,
voor de ex artt.10 en 11 van de statuten en artikel 3 van het huishoudelijk reglement
te houden algemene ledenvergadering, op

woensdag 20 juni 2007
in Congrescentrum Regardz De Eenhoorn,
Kon. Wilhelminalaan 33 te Amersfoort

Agenda*

19.00 -19.30 uur Inloop met koffie
19.30 - 21.00 uur Algemene ledenvergadering

1 Openingswoord door de voorzitter, A.P. de Boer, en vaststelling agenda
2 Notulen van de algemene ledenvergadering, gehouden op 22 juni 2006*
Ter vaststelling
3 Bestuursverslag 2006*
Ter goedkeuring, vastgesteld in bestuursvergadering d.d. 8 mei 2007
4 Financieel jaarverslag 2006 VBOK*
Ter goedkeuring, vastgesteld in bestuursvergadering d.d. 27 maart 2007
5 Implementatie Code Goed Bestuur: aanpassing Statuten®
Ter goedkeuring, vastgesteld in bestuursvergadering d.d. 8 mei 2007
6 Externe accountant

De algemene ledenvergadering geeft het algemeen bestuur opdracht tot benoe-

ming van een externe accountant.

7 Bestuursverkiezing ex artt. 12 en 13 van de statuten:

a aftredend en niet herkiesbaar zijn: mw. .M. Faure-Brenninkmeijer en
mw. D.G.Buigel-Kleinenberg;

b aftredend en herkiesbaar is: prof. dr. H.A.M. van Alphen;

c ingevolge artikel 12, lid 3 verzoekt het bestuur u de benoeming van voorgedra-
gen kandidaat-bestuursleden goed te keuren. De namen van deze kandiaat-
bestuursleden zullen op de toe te sturen agenda en op de website vermeld
worden;

d kandidaat-bestuursleden kunnen door de leden worden voorgedragen door
indiening van een schriftelijke, door ten minste 50 leden ondertekende,
voordracht bij de secretaris, drs R. van Bochoven, Ten Katelaan 15-A, 3723 DR
Bilthoven, voor 10 juni 2007.

8 Rondvraag

21.00 - 2215 uur Vanuit de landelijke politiek zal de schijnwerper op de actuele 1
politieke situatie worden gericht. Zodra de naam van de spreker  ggowl
bekend is, zal deze op de website (Www.vbok.nl/agenda) en op i
de toe te sturen agenda vermeld worden.

In verband met de organisatie van de bijeenkomst verzoeken wij u uw komst
vooraf, doch uiterlijk op 10 juni 2007, per post, per e-mail (info@vbok.nl), dan wel
telefonisch te melden bij het secretariaat, tel. 033 460 50 73. Vervolgens krijgt u de
met * gemerkte bijlagen toegestuurd. Op de website kunt u tevens de met * gemerkte
stukken downloaden en kunt u nadere informatie vinden.
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Jan koopt een doo
munt, die kosten ¢
Zitten 24 pepermun
2 pepermunten en ee
geeft hij allebei

Pepermuntjes 0ok er
4 doosjes.

Ten en drie
school geeft

S met 24 kleine doosjes peper-
1,20 per doosje, In de doosjes
ten. uit elk doosje haalt hij
t hij epr 10 op, Aan Kees en Wim
een doosje, Zijn Zusje vindt
dus zij krijgt ook
in het water vai-
t in de groep. Op
. ﬂuffen (dat zjjp
0t slot kpjq iJj
Mmoeder ook Nog een doosje.Jssejgg?
geld heeft Jdan uitgegeven?
Ppiekeren maar wee
antwoorq Opsturen

Een doosje laat Jan
doosjes deelt hij ui
hij al1e meesters ep
en pepermuntje.
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Naar de VBOK,

09 veok
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DE PEPPUZZEL

“erst maar even de winnaars van de vorige puz-
zel. Want wie heeft er de meeste woorden bedacht
die voor of na het woordje munt of peper geschreven
kunnen worden? Hert is geworden Inge Kremer die
in Hardenberg woont. Zij heeft een totaal van 371
woorden. Knap hoor, Inge! Het enorme waterkussen
komt eraan!

Maar ook Laura van Essen in Streefkerk, Wilma van
den Brink in Veenendaal, Sander Wakker in Maas-
sluis, Eijsbrand Mol in Middelharnis, Rineke Nitrauw
in Wapenveld, Ellis Winters in Eefde en Laura Moor-
lag in Scheemda krijgen een prijs toegestuurd. Ook
zij hebben tiennnnnnnntallen woorden ingezonden.
Veel plezier jongelui met Je presentjes!
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®000cccccccescerrnns

[ de maamden sond, de vsrvmimay vam het niemwe kabimet
kg the vam eervstekdamsevs vorschillnde menimaen to hs-
. lBijvestbeetd, de memimey vam Katin i Rettesdamy:
Uk vimd, het simpel host', zeat 24, 'ths st gewsen eon
b naar de nieawe reapring. Zy meeten e kiwart vam
et opld, dat 2o im Deonv Haagy witgeven

awry absriwy, aamv dis VBOK qeven vest

goede, vesrlichting. Daordest zullem

v 2okt de helft mimder vieuwwen of

meikjes smagewenst zwamgey wetden enw

o dung ssk mimder abetwssen 2. fr

damv houndem 2o medy geld, sverw ook’ Y

maat hspen dat 2 v Den Haasy de bhuefy

goud; lezem.

HENK VAN DER STEGE

Redactie ‘Voor Jou!’: VBOK, Postbus 559,
3800 AN AMERSFOORT

E-mail: voorlichting@vbok.nl
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