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Opvang tienermoeders bedreigd 

Door ANNE KOMPAGNIE 

GOUDA - - De opvang voor tienermoeders in Gouda wordt bedreigd.  

Als er geen subsidie loskomt voor het huis van de VBOK (Vereniging ter Bescherming van het 

Ongeboren Kind), kan het voortbestaan niet worden gegarandeerd.  

 

Dat is volgens het bestuur extra wrang, omdat de behoefte aan opvang zo groot is dat de VBOK juist 

graag wil uitbreiden met nog een huis.  

 

Manager hulpverlening Bea Sonneveld: ,,We krijgen jaarlijks talloze aanmeldingen van meiden voor 

een plek in ons huis, zo’n dertig van hen voldoen aan alle criteria. Helaas is er maar plek voor acht 

meisjes voor een verblijf van negen maanden, plus nog één crisisplek.’’ 

 

Het huis wordt momenteel gefinancierd door geld uit giften, fondsen en vanuit de awbz. 

Subsidieverzoeken aan de gemeente Gouda zijn de afgelopen jaren echter stelselmatig afgewezen. 

Reden daarvoor is dat het huis niet alleen hulp biedt aan jonge vrouwen uit Gouda, maar ook aan 

meiden van elders. ,,Tweederde van onze bewoonsters komt wel uit de provincie Zuid-Holland, dus 

in die zin hebben we vooral een regionale functie.’’ 

 

Sonneveld heeft haar hoop nu gevestigd op een nieuw beleidsplan van het ministerie van VWS, dat 

extra geld wil inzetten voor de opvang van tienermoeders. ,,De gemeente Gouda heeft in haar brief

aangegeven dat wanneer dat geld gaat vrijkomen, ons subsidieverzoek wordt heroverwogen.’’ 

 

Volgens Sonneveld zou dat volkomen terecht zijn. ,,Iedereen erkent dat wij goed werk leveren, 

waaronder minister Rouvoet die hier onlangs nog op bezoek is geweest. De meiden die bij ons 

wonen zijn niet alleen heel jong moeder, ze hebben ook nog te maken met een moeilijk verleden 

dat veelal bestaat uit schulden, slechte relaties met ouders, soms zelfs loverboyproblematiek of 

mishandeling. Sommige meiden zijn ook zwakbegaafd. Die redden het echt niet zonder strakke, 

gedegen begeleiding. Wij bieden hier niet alleen een dak en een plek om te bevallen, maar ook 

dagstructuur en houvast in een zeer roerige tijd in hun leven.’’ 

 

Giften zijn natuurlijk welkom. ,,Maar het is een onzekere basis, elk jaar kan dat bedrag weer 

anders uitvallen. We hebben structurele financiering nodig. Om verder te gaan, maar liever nog om 

uit te breiden.’’ 
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